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ျပည္တြငး္သတငး္ 

ျပည္တြငး္စးီပြားေရးလုပင္နး္ရွငမ္်ား ျပည္ပႏိုငင္မံ်ားႏွင္ ့သတငး္အခ်က္အလက္မ်ား ဖလွယ္ရာ တြင ္ 

လုံၿခံဳမႈရွိေစရန ္ဒစဂ္်စတ္ယ္သက္ေသခလံက္မွတ္မ်ား မၾကာမထုီတ္ေပးသြားမည္ 

 ျပည္တြငး္စးီပြားေရလုပင္နး္ရွငမ္်ားျပည္ပႏိုငင္မံ်ားႏွင္သ့တငး္အခ်က္အလက္မ်ားဖလွယ္ရာတြင ္လုံၿခံဳမႈရွိေစရန ္ အတြက္  ဒစဂ္်စတ္ယ္ သက္ေသခလံက္မွတ္မ်ားကုိ ျမနမ္ာ 
အငဖ္ိုတက္မွ မၾကာမထုီတ္ေပးသြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ ထုိဒစဂ္်စတ္ယ္သက္ေသခလံက္မွတ္သည္ ျပည္ပႏုိငင္မံ်ားႏွင္ ့ေငြေပးေငြယူ ကိစၥမ်ားႏွင္ ့ သတငး္အခ်က္အလက္မ်ား 

ဖလွယ္ရာတြင ္အြနလုိ္ငး္လုံၿခံဳမႈအတြက္ ထုတ္ေပးျခငး္ျဖစေ္ၾကာငး္သိရသည္။ “ဒစဂ္်စတ္ယ္သက္ေသခလံက္မွတ္ကုိ မၾကာမမီွာျပည္တြငး္က  စးီပြားေရးလုပင္နး္ရွငေ္တြ ရ ယူသုံးစြဲခြင္ ့ 

ရရွိေတာမ့ွာပါ။ ဒလီက္မွတ္ထုတ္ေပးႏိုငဖ္ို႕အတြက္ လုိအပတ့ဲ္ နည္းဥပေဒေတြန႕ဲစည္းကမး္ခ်က္ေတြကုိလဲ ေရးဆြဲၿပးီပါၿပ။ီ လက္ရွိစမး္သပေ္ဆာငရ္ြက္ေနပါတယ္။ကၽြနေ္တာတုိ္႕အေနန႕ဲ  

ဒနီည္းစနစအ္သုံးျပဳတ့ဲအခါ မွာ လုိအပတ့ဲ္နည္းပညာေတြပပဲပံိုးေပးရတာပါ။ က်နတ့ဲ္ကိစၥေတြကုိျမနမ္ာအငဖ္ိုတက္က ေဆာငရ္ြက္သြားမွာပါ”ဟုျမနမ္ာႏုိငင္ကံြနပ္်ဴတာပညာရွငအ္သငး္မ ွ 

ဥးီၿငမိး္ဥးီကေျပာသည္။ ယငး္ဒစဂ္်စတ္ယ္သက္ေသခ ံလက္မွတ္ထုတ္ေပးႏိုငရ္နအ္တြက္ ျမနမ္ာအငဖ္ိုတက္အေနျဖင္ျ့မနမ္ာဆ့က္သြယ္ေရးႏွင္ ့ေၾကးနနး္ဝနႀ္ကီးဌာနမွခြင္ျ့ပဳခ်က္ရရွိထား 

ေၾကာငး္ သိရသည္။  “အခုခ်ိနမ္ွာ နည္းပညာေတြအရမး္တုိးတက္ေနတ့ဲအခါ ျဖစေ္တာ ့အြနလုိ္ငး္သုံးစြဲတ့ဲ အခါမွာ လုံၿခံဳမႈရွိဖို႕လုိအပလ္ာပါတယ္။ ၿပးီေတာ ့ျပည္တြငး္ စးီပြားေရးလုပင္နး္ 

ရွငတ္ခ်ိဳ႕ကလဲ အခုခ်ိနမ္ွာ အြနလုိ္ငး္စနစန္႕ဲ ျပည္ပႏုိငင္ေံတြန႕ဲ ဆက္သြယ္ေဆာငရ္ြက္ေနၾကၿပဆုိီေတာ ့အြနလုိ္ငး္လုံၿခံဳေရးက အေရးႀကီးလာပါၿပ။ီ ဒလုိီမွမဟုတ္ရင ္အြနလုိ္ငး္က မမိရိ႕ဲ 

လုပင္နး္ဆုိငရ္ာ အခ်က္အလက္ေတြကုိ ခိုးယူခရံႏိုငသ္လုိ ဝငေ္ရာက္ဖ်က္ဆီးျခငး္ေတြခရံႏုိငပ္ါတယ္။ ဒါေၾကာင္ ့ျဖစလ္ာႏုိငတ့ဲ္ အရာေတြကုိ  ေျဖရွငး္ေပးႏိုငဖ္ို႕ဒစဂ္်စတ္ယ္ သက္ေသခ ံ 

လက္မွတ္ထုတ္ေပးႏုိငဖ္ို႔ ေဆာငရ္ြက္တာပါ” ဟုယငး္က ရွငး္ျပသည္။ အဆိုပါဒစဂ္်စတ္ယ္သက္ေသခလံက္မွတ္ကုိ လိုအပေ္သာအခ်က္အလက္မ်ားႏွင္ ့စမး္သပမ္ႈမ်ား  ၿပးီဆုံးသြားပါက  

ရယူသုံးစြဲႏုိငမ္ည့္ပံုစမံ်ားကုိ အေသးစတ္ိ ထုတ္ျပနေ္ၾကညာေပးသြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၅ရက္ေန႔ထုတ္ Flower News ဂ်ာနယ္တြငေ္ဖာျ္ပထားပါသည္။ 

ႏိုငင္ျံခားေငြရရိွေသာ ျပည္တြငး္လုပင္နး္ရွငမ္်ား၏ ၀ငေ္ငြကုိ သြငး္ကုနအ္တြက္ လြတ္လပစ္ြာလႊဲေျပာငး္ခြင့ျ္ပဳ 
 ႏုိငင္ျံခားေငြရရိွေသာ ျပည္တြငး္စးီပြားေရးႏွင္ ့၀နေ္ဆာငမ္ႈလုပင္နး္မ်ား၏ ၀ငေ္ငြအားလုံးကို ပို႔ကုနရ္ေငြအျဖစ ္သတ္မွတ္ေပးခဲၿ့ပျီဖစရ္ာ အဆိုပါေငြအား သြငး္ကုနလု္ပင္နး္ရွင ္

မ်ား အဆငေ္ျပစြာ ေဆာငရ္ြက္ႏုိငေ္ရးအတြက္ ျမနမ္ာႏုိငင္ေံတာဗ္ဟုိဘဏ္က လြတ္လပစ္ြာလႊဲေျပာငး္ခြင္ႏ့ွင္ ့သြငး္ကုနတ္ငသ္ြငး္ခြင့မ္်ား ခြင္ျ့ပဳလိုက္သည္ဟု ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ေတာအ္ေျခစိုက္  

စးီပြားေရးလုပင္နး္ရွငႀ္ကီးမ်ားႏွင္ ့ဘဏ္လုပင္နး္နယ္ပယ္မွ အႀကီးတနး္အရာရွိႀကီးမ်ားက ေျပာၾကားသည္။ ပုိ႔ကုနရ္ေငြအျဖစ ္သတ္မွတ္၍ ႏိုငင္ျံခားေငြစာရငး္လႊဲေျပာငး္ခြင့ျ္ပဳေသာ လုပ ္

ငနး္မ်ားတြင ္စးီပြားေရးႏွင္ ့၀နေ္ဆာငမ္ႈလုပင္နး္မ်ားသာမက လက္မႈပစၥည္း၊ အႏုပညာပစၥည္းမ်ားေရာငး္ခ်ရာမွရရိွေသာ ႏိုငင္ျံခားေငြမ်ား၊  အိမ၊္ ၿခ၊ံ ေျမအေဆာက္အအုံ ငွားရမး္ရာမွရရွိ 

ေသာ ႏုိငင္ျံခားေငြမ်ားႏွင္ ့လုပခ္လစာေငြကုိ ႏုိငင္ျံခားေငြျဖင္ရ့ရွိသူမ်ား၏ ၀ငေ္ငြမ်ားကုိပါ ႏိုငင္ျံခားေငြစာရငး္ဖြင္လ့ွစခ္ြင္ျ့ပဳ၍ အျခားႏုိငင္ျံခားေငြစာရငး္မ်ားသုိ႔ လြတ္လပစ္ြာလႊဲေျပာငး္ခြင္ ့

ျပဳမည္ဟု ျမနမ္ာႏုိငင္ေံတာ ္ဗဟုိဘဏ္ ႏုိငင္ျံခားသုံးေငြ စမီခံန္႔ခမဲႈဌာန၏ ေမလ ၃၁ရက္ေန႔ရက္စြဲျဖင္ ့ထုတ္ျပနေ္သာေၾကညာခ်က္မ်ားအရ သိရသည္။ ျမနမ္ာႏိုငင္ေံတာ ္ဗဟုိဘဏ္ႏိုငင္ ံ

ျခားေငြစမီခံန္႔ခြဲမႈဌာနက ယခုက့ဲသုိ႔ မူ၀ါဒဆိုငရ္ာေျပာငး္လဲေပးမႈမွာ ျမနမ္ာႏုိငင္၏ံ ျပည္ပကုနသ္ြယ္မႈပမာဏမ်ားျပားလာ၍ ေငြေၾကးလည္ပတ္မႈပိုမိုေခ်ာေမြ႕လာေစရနအ္တြက္ဟု တရား 

၀ငေ္ဖာျ္ပထားသည္။ ျပည္တြငး္ရိွ စးီပြားေရးႏွင္ ့၀နေ္ဆာငမ္ႈလုပင္နး္မွရရွိေသာ ႏုိငင္ျံခားေငြအား ပို႔ကုနရ္ေငြအျဖစ ္သတ္မွတ္၍ လြတ္လပစ္ြာလႊဲေျပာငး္ ခြင္ျ့ပဳခဲျ့ခငး္ေၾကာင္ ့ပို႔ကုန၊္သြငး္ 

ကုနလု္ပင္နး္မ်ား ပုမိိုအဆငေ္ျပေခ်ာေမြ႕လာဖြယ္ရွိၿပးီ ျမနမ္ာက်ပေ္ငြတနဖ္ိုးမ်ား ျမင္တ့က္လာဖြယ္ရွိေၾကာငး္ သြငး္ကုန၊္ ထုတ္ကုနလု္ပင္နး္တြင ္လုပကုိ္ငေ္နသူမ်ားထံမွ သိရသည္။ႏုိငင္ ံ

ျခားေငြရရိွေသာ လုပင္နး္မ်ား၏ ၀ငေ္ငြကုိ သြငး္ကုနလု္ပင္နး္အတြက္ လႊဲေျပာငး္ခြင္ျ့ပဳရာတြင ္ သတ္မွတ္အခြနေ္ငြ ေပးသြငး္၍  ပို႔ကုနရ္ေငြအျဖစ ္ သတ္မွတ္ေပးရန ္ ေလွ်ာက္ထားေသာ  

စာရငး္ေဟာငး္မ်ားႏွင္ ့၂၀၁၀ျပည့္ႏွစ ္ဇနန္၀ါရလီ ၁ရက္ေန႔ေနာက္ပုငိး္ ၀ငေ္ငြမ်ားကုိ စာရငး္အသစ ္ဖြင္လ့ွစေ္ပးသြားမည္ျဖစၿ္ပးီ ယငး္မတိုငမ္ကီရရိွထားေသာႏိုငင္ျံခားေငြမ်ားအက်ံဳး၀င ္

ျခငး္မရိွေၾကာငး္ ျမနမ္ာႏုိငင္ေံတာဗ္ဟုိဘဏ္၏ ထုတ္ျပနခ္်က္တြင ္ေဖာျ္ပထားသည္။ ႏိုငင္ျံခားေငြမူ၀ါဒဆုိငရ္ာ အေျပာငး္အလဲမ်ားေၾကာင္ ့သြငး္ကုနလု္ပင္နး္မ်ား ပိုမိုအဆငေ္ျပလာမႈႏွင္ ့

အတူ ျမနမ္ာက်ပေ္ငြတနဖ္ိုး ျမင့တ္က္လာႏုိငေ္သာလ္ည္း ပို႔ကုနလု္ပင္နး္ရွငမ္်ား အက်ိဳးအျမတ္ နည္းပါးလာျခငး္က့ဲသုိ႔ေသာ အေကာငး္အဆုိးမ်ား ဒြနတ္ြဲေနေၾကာငး္ဘဏ္လုပင္နး္ပညာ 

ရွင ္ဥးီ၀င္ေ့က်ာက္ဆုိသည္။ ျမနမ္ာႏုိငင္တံြင ္ႏုိငင္ျံခားေငြသုံးစြဲမႈႏွင္ပ့တ္သက္၍ အေမရကိနေ္ဒၚလာ၊ ပို႔ကုနရ္ေငြ၊ FEC ႏွင္ ့D-transfer ဟု ေလးမ်ိဳးရွိေနရာမွ ယခုက့ဲသုိ႔ပို႔ကုနရ္ေငြမူ၀ါဒ 

ေျဖေလွ်ာလုိ့က္သည့္အတြက္ D-transfer ဟုေခၚသည့္ ေငြေၾကးမွာ နဂိံုးခ်ဳပအ္ဆုံးသတ္သြားေၾကာငး္ ပို႔ကုနလု္ပင္နး္ရွငတ္စဥ္းီက သုံးသပေ္ျပာၾကားခဲေ့ၾကာငး္၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္၁၄ရက္ 

ေန႔ထုတ္ The Voice ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

မေလးရွားဗဇီာပံုစအံသစေ္ျပာငး္ အြနလုိ္ငး္ကေန အခမဲရ့ယူႏုိင ္

 သည္လ ၁ရက္ေန႔ကစၿပးီ မေလးရွားသြားဖို႔ ဗဇီာဝငတ့ဲ္ပံုစေံျပာငး္ၿပးီ အြနလုိ္ငး္ကေန အခမဲ ့ေဒါငး္လုပလု္ပၿ္ပးီ ရယူႏုိ္ငတ္ယ္လုိ႔သိရတယ္။မေလးရွားဗဇီာအသစေ္ျပာငး္တာနဲ႔  

ပတ္သက္ၿပးီ မေလးရွားသံ႐ုံးက တာဝနရ္ွိသူက “ မေလးရွား သြားမယ့္သူေတြ အြနလုိ္ငး္ကေန အခမဲရ့ယူႏုိ္ငလုိ္႔ အခ်ိနကု္နသ္က္သာၿပးီ အဆငေ္ျပတယ္၊ အြနလုိ္ငး္ကေနမယူဘဲ သံ႐ုံး 

ကေနယူရင ္တစေ္ဒၚလာနဲ႔ ဝယ္ယူႏုိ္ငတ္ယ္ ” လုိ႔ ရွငး္ျပတယ္။ မေလးရွားဗဇီာအသစမ္ွာပါဝငတ့ဲ္အခ်က္အလက္တခ်ိဳ႕က(A)မွာ Particulars of Appliant ျဖစၿ္ပးီသည္ေခါငး္စဥေ္အာက္ 

မွာ ႏုိ္ငင္၊ံ ေမြးသကၠရာဇ၊္ အလုပအ္ကုိင၊္ လိပစ္ာ၊ ဖုနး္နပံါတ္ စတ့ဲ အခ်က္ေတြပါဝငတ္ယ္။  (B)မွာ Particulars of Passport/ Travel Document ျဖစၿ္ပးီပတ္စပ္ို႔ရ႕ဲအခ်က္အလက္ေတြ  

ေတာငး္ပါတယ္။ (C)က Name School or Inviting Company Malaysia ေခါငး္စဥေ္အာက္မွာ မေလးရွားႏုိငင္ဘံက္က မမိကုိိလက္ခေံပးသူရ႕ဲနာမည္အျပည့္အစံုနဲ႔ ဖုနး္နပံါတ္၊လိပစ္ာ 

ေတြ ေတာငး္ပါတယ္။ (D) Detail of Application  ျဖစၿ္ပးီ ဘယ္ႏွရက္ ေနထုိငမ္ွာလဲ၊ အလည္အပတ္ကိစၥလား၊ အလုပကိ္စၥလားဆုိတာ  အေသးစတ္ိ ျဖည့္ေပးရမွာ  ျဖစတ္ယ္။  ျပည္ပ 

အလုပအ္ကုိငရ္ွာေဖြေရးေအဂ်ငစ္လုီပကုိ္ငသူ္တစဥ္းီက “ အြနလုိ္ငး္ကေန ပံုစယူံလုိ႔ရတ့ဲအတြက္ အဆငေ္ျပတယ္၊ အရငပ္ံုစ ံအေဟာငး္ထက္ အသစမ္ွာအခ်က္အလက္အေသးစတ္ိပိုပါ 

တယ္ ” လုိ႔ ေျပာပါတယ္။ မေလးရွားဗဇီာပံုစအံသစကုိ္ www.kln.gov.my/web/mmryangon/home မွာ အခမဲရ့ယူႏုိ္ငပ္ါတယ္။ သည္ပံုစအံသစက္ အခ်က္အလက္ပိုျပည့္စံုလို႔ ပိုစနစ ္

က်ၿပးီ အျခားသတငး္အခ်က္အလက္ေတြကုိလည္း သည္ဝက္ဘ္ဆုိက္မွာ ၾကည့္႐ႈႏုိငတ္ယ္လုိ႔ သိရေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္၁၁ရက္ေန႔ထုတ္ ေမာဒ္နဂ္်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 



ျပည္တြငး္သတငး္ မွ အဆက္

ျမနမ္ာေ့မြးျမဴေရးႏွင္ ့ေရလုပင္နး္ဖြ႔ံၿဖိဳ းေရးဘဏ္မွ ဘဏ္ခြဲ ၁၀ခု ထပမ္ ံဖြင္လ့ွစေ္ပးမည္ 

 ျမနမ္ာေ့မြးျမဴေရးႏွင္ ့ေရလုပင္နး္ဖြံ႔ၿဖိဳ းေရးဘဏ္မွ ယခုႏွစအ္တြငး္ဘဏ္ခြဲ ၁၀ခု ထပမ္ဖံြင္လ့ွစေ္ပးမည္ ျဖစေ္ၾကာငး္သိရသည္။ထုိအသစဖ္ြင္လ့ွစမ္ည့္ဘဏ္မ်ားမွာ ေအာငပ္နး္ 
ဘဏ္ခြဲ၊ ပုသိမဘ္ဏ္ခြဲ၊ ေမာလ္ၿမိဳငက္ၽြနး္ဘဏ္ခြဲ၊ ေက်ာက္ျဖဴဘဏ္ခြဲ၊ ကၽြဲဆည္ကန(္မႏၲေလး)ဘဏ္ခြဲ၊ ဆုိငး္ထနး္ေစ်းခ်ိဳ(မႏၲေလး)ဘဏ္ခြဲ၊ ရတနာပံုဒိငုး္မြနး္ပလာဇာ(မႏၲေလး)ဘဏ္ခြဲ၊  

မတိၳီလာဘဏ္ခြဲ၊ ျမငး္ျခဘံဏ္ခြဲႏွင္ ့ေနျပည္ေတာဘ္ဏ္တုိ႔ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ “ကၽြနေ္တာတုိ္႔ဘဏ္နဲ႔ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာငရ္ြက္ေနတ့ဲဘဏ္ေတြမရွိေသးတ့ဲေနရာေတြမွာအဓကိထားၿပးီ  

ဘဏ္ခြဲေတြ ဖြင္ဖ့ို႔စစီဥတ္ာပါ။ဆက္လက္ေဆာက္လုပၿ္ပးီတ့ဲဘဏ္ခြဲေတြရိွသလုိ ေဆာက္လုပဆဲ္ဘဏ္ခြဲေတြနဲ႔ဘဏ္ခြဲေတြဖြင္ဖ့ို႔ ေျမေနရာရွာေနတာေတြလည္းရွိပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ဘဏ္ 

ခြဲ ၁၀ခုလုံးကုိေတာ ့ဒႏီွစထဲ္မွာ ဖြင္လ့စွသ္ြားမွာပါ ” ဟု ျမနမ္ာေ့မြးျမဴေရးႏွင္ ့ေရလုပင္နး္ဖြ႔႔ံၿဖိဳ းေရးဘဏ္မွ ဥးီေဆာငည္ႊနၾ္ကားေရးမွဴးဥးီေအာငျ္မင္က့ ေျပာသည္။ျမနမ္ာေ့မြးျမဴေရးႏွင္ ့ေရ 

လုပင္နး္ဖြံ႔ၿဖိဳ းေရးဘဏ္သည္ ဘဏ္လုပင္နး္မ်ား ေဆာငရ္ြက္ရာတြင ္သမဝါယမဘဏ္၊ နယ္စပကု္နသ္ြယ္ေရးဘဏ္၊ အမအုိ္ဘီဘဏ္၊ စက္မႈလက္မႈဘဏ္၊ ျမဝတီဘဏ္မ်ားႏွင္ ့ ပူးေပါငး္ 

ေဆာငရ္ြက္လ်က္ရွိေၾကာငး္ သိရသည္။ “ ကၽြနေ္တာတုိ္႔ဘဏ္က ေငြသြငး္၊ ေငြထုတ္ကုိ အဆငေ္ျပစြာေဆာငရ္ြက္ေပးတ့ဲအတြက္ ဆက္သြယ္ေဆာငရ္ြက္တ့ဲသူက မ်ားတယ္။  ဒါေၾကာင္ ့ 

ကၽြနေ္တာတုိ္႔ဘဏ္ခြဲမရိွတ့ဲေနရာေတြဆုိရင ္ေငြလႊလုိဲ႔ အဆငေ္ျပေအာင ္တျခားဘဏ္ေတြနဲ႔ ဆက္သြယ္ေဆာငရ္ြက္တာျဖစပ္ါတယ္။ ဒါေၾကာင္ ့ဆက္သြယ္ေဆာငရ္ြက္ေနတ့ဲလုပင္နး္ရွင ္

ေတြ အဆငေ္ျပေစဖို႔ အခုဘဏ္ခြဲေတြ ထပမ္ဖံြင္လ့ွစေ္ပးတာပါ ” ဟု ယငး္ကေျပာသည္။ အဆိုပါ ျမနမ္ာေ့မြးျမဴေရးႏွင္ ့ေရလုပင္နး္ဖြ႔ံၿဖိဳ းေရးဘဏ္သည္ လက္ရွိအခ်ိနတ္ြင ္ရနကု္န႐္ုံးခ်ဳပ ္

အပါအဝင ္ဘဏ္ခဲြေပါငး္ ၃၆ခု ဖြင္လ့ွစထ္ားၿပးီ ယခုႏွစဖ္ြင္လ့ွစမ္ည့္ဘဏ္မ်ားအပါအဝငဘ္ဏ္ခြဲေပါငး္ ၄၆ခု ရွိသည္။ ျမနမ္ာႏိုငင္ရံွိဘဏ္လုပင္နး္မ်ားတြငတ္တိယဘဏ္ခြဲအမ်ားဆုံးဘဏ္ 

တစခု္လည္းျဖစေ္ၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၅ရက္ေန႔ထုတ္Flower News ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

ေငြထုတ္ရလြယ္ၿပးီ အကန္႔အသတ္မရွိထုတ္ယူႏုိငသ္ည့္ Online Smart Card ျမနမ္ာစ့းီပြားေရးဘဏ္ႀကီးခုနစခု္တြင ္ 

စတငအ္သုံးျပဳႏုိငၿ္ပ ီအနည္းဆုံးေငြဆယ္သိနး္ျဖင့ ္စာရငး္ဖြင္ႏ့ုိင္ 

 သက္တမး္သုံးႏွစအ္သုံးျပဳႏုိငသ္ည့္ ျမနမ္ာစ့းီပြားေရးဘဏ္၏ Online Smart Card ျဖင့ ္ေငြေၾကး၀နေ္ဆာငမ္ႈလုပင္နး္မ်ားအား ျမနမ္ာႏုိငင္ရံွိ ဘဏ္ႀကီးခုနစဘ္ဏ္တြင ္စတင ္
အသုံးျပဳႏုိငၿ္ပျီဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ ယငး္ Online Smart Card ျဖင္ ့ေငြေၾကး၀နေ္ဆာငမ္ႈလုပင္နး္မ်ားအား ေနျပည္ေတာဘ္ဏ္ခြဲ၊  ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ ဘဏ္ခြဲ(၁)၊  ဘဏ္ခြဲ(၂)၊  ဘဏ္ခြဲ(၅)၊  

ေငြစုဘဏ္ခြဲ(၃)၊ မႏၲေလးဘဏ္ခြဲ(၁)ႏွင္ ့ဘဏ္ခြဲ(၂)တို႔တြင ္စတငအ္သုံးျပဳႏုိငၿ္ပျီဖစေ္ၾကာငး္ ဘ႑ာေရးႏွင္အ့ခြန၀္နႀ္ကီးဌာန၊ ျမနမ္ာစ့းီပြားေရးဘဏ္၏ထုတ္ျပနခ္်က္မ်ားအရသိရသည္။  

Online Smart Card အသုံးျပဳရာတြင ္ျမနမ္ာစ့းီပြားေရးဘဏ္၌ စာရငး္ရွငစ္ာရငး္(သုိ႔) ေငြစုဘဏ္စာရငး္တစခု္ခုဖြင့လ္ွစထ္ားသူျဖစရ္မည္ျဖစၿ္ပးီ Online Account စာရငး္ စတငဖ္ြင့လ္ွစ ္

ရျခငး္အတြက္ အနည္းဆုံး ေငြသားဆယ္သိနး္ျဖင္ဖ့ြင္လ့ွစရ္မည္ျဖစေ္ၾကာငး္သိရသည္။ Online Account ဖြင့လ္ွစၿ္ပးီပါက Online Smart Card တစခု္ႏွင္O့nline ေငြမွတ္စာအုပO္nline  

Pass book စာအုပတို္႔ကုိ ထုတ္ေပးသြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ ေငြထုတ္ေငြသြငး္ျပဳရာတြငလ္ည္း Online Account တြင ္က်ပ ္ေသာငး္ဂဏနး္အလီလီျဖင္ ့အကန္႔အသတ္မရွိ ေငြ 

သြငး္ေငြထုတ္ျပဳလုပႏ္ုိငေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ အဆုိပါ Online Account အသုံးျပဳၿပးီ ေငြထုတ္၊ ေငြေပးျခငး္မ်ားအတြက္ ေငြလႊဲခတြင ္တစရ္ာက်ပလ္ွ်ငဆ္ယ္ျပားႏႈနး္သုညဒသမတစရ္ာခုငိ ္

ႏႈနး္ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ “ဒစီနစအ္သုံးျပဳၿပးီ ေဒသတစခု္ခုသို႔ ေငြေၾကးအေျမာက္အမ်ား သယ္ေဆာငရ္သည့္ ဒကုၡမ ွကငး္ေ၀းမွာျဖစပ္ါတယ္။ ဒကီတ္နဲ႔မမိစိာရငး္ဖြင္ထ့ားတ့ဲဘဏ္ႏွင္ ့ 

ဆက္သြယ္ထားတ့ဲOnline ဘဏ္ခြဲႀကီးေတြမွာ လု္ိတ့ဲေငြကုိ ထုတ္ယူႏုိငပ္ါတယ္။ ကတ္ကို ျပဳလုပတ့ဲ္ေနရာမွာ မမိဘိဏ္စာရငး္သြငး္ထားတ့ဲဘဏ္မွာသာျပဳလုပရ္မွာျဖစၿ္ပးီထုတ္ယူတ့ဲေန 

ရာေတာတ့ျခားသတ္မွတ္ထားတ့ဲဘဏ္ေတြမွာပါထုတ္ယူႏုိငၿ္ပးီအခက္အခေဲတာမ့ရိွပါဘူး။ပုအိဆငေ္ျပႏိုငပ္ါတယ္”ဟု ေငြစုဘဏ္ခြဲ(၃)မွဘဏ္၀နထ္မး္တစဥ္းီမွ ေျပာသည္။ကတ္ေပ်ာက္ 

ဆုံးပါက သက္ဆုိငရ္ာ ဘဏ္သုိ႔ တရား၀ငအ္ေၾကာငး္ၾကားပါက ကတ္အစားထုိး ျပနလ္ည္ထုတ္ေပးမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ ဘ႑ာေရးႏွင္ ့အခြန၀္နႀ္ကီးဌာနျမနမ္ာစ့းီပြားေရးဘဏ္၏တရား၀င ္

ထုတ္ျပနခ္်က္မ်ားအရသိရေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစဇ္ြနလ္ ၁၇ရက္ေန႔ထုတ္ ရနကု္နတို္ငး္(မ)္ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

ျမနမ္ာ-ဗယီက္နမ ္စးီပြားေရးလုပင္နး္မ်ားအလုိက္ လုပင္နး္ရွငမ္်ားေတြ႔ဆုံ၍ ကုနသ္ြယ္မႈျမႇင္တ့ငမ္ည္ 

 ျမနမ္ာ-ဗယီက္နမ ္စးီပြားေရးလုပင္နး္မ်ားအလိုက္ လုပင္နး္ရွငမ္်ား ေတြ႔ဆုံ၍ ႏွစႏ္ုိငင္ကုံနသ္ြယ္မႈကုိ ျမႇင္တ့ငသ္ြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ ယငး္သုိ႔ႏွစႏ္ုိငင္စံးီပြားေရးလုပ ္

ငနး္မ်ားအလုိက္ လုပင္နး္ရွငမ္်ား ေတြ႔ဆုံ၍ ကုနသ္ြယ္မႈျမင္တ့ငျ္ခငး္ကုိဇြန ္၂၁ရက္တြငရ္နကု္နရ္ွိ ပါ့ခရ္ြိဳငရ္ယ္ဟုိတယ္တြငျ္ပဳလုပသ္ြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ျပည္ေထာငစု္ျမနမ္ာႏုိငင္ကုံနသ္ည္ 

မ်ားႏွင္ ့စက္မႈလက္မႈလုပင္နး္ရွငမ္်ား အသငး္ခ်ဳပ(္UMFCCI) မွအေထြေထြအတြငး္ေရးမွဴး ေဒါက္တာေမာငေ္မာငေ္လးက ေျပာသည္။ ယငး္သုိ႔ကုနသ္ြယ္မႈျမႇင္တ့ငရ္နအ္တြက္ UMFCCI  

မွ ဥးီေဆာငေ္သာ ျမနမ္ာစးီပြားေရးလုပင္နး္ရွငမ္်ားႏွင္ ့ဗယီက္နမႏ္ုိငင္ရံွိ ဟႏိြဳငး္ျပည္သူ႔ေကာမ္တီ ဒတိုယဥကၠ႒ဥးီေဆာငေ္သာျမနမ္ာစးီပြားေရးလုပင္နး္ရွငမ္်ားအဖြဲ႕ ၄၁ဥးီတုိ႔ကပူးေပါငး္ 

ေဆာငရ္ြက္သြားမည္ျဖစသ္ည္။ႏွစႏ္ိုငင္စံးီပြားေရးပူးေပါငး္ေဆာငရ္ြက္မႈတြင ္ကုနပ္စၥည္းမ်ားေရာငး္ဝယ္ေရး၊ ထုတ္လုပေ္ရး၊ ေဆာက္လုပေ္ရးလုပင္နး္သုံး ကုနၾ္ကမး္မ်ား၊သုတ္ေဆးအမ်ဳိး 

မ်ဳိး၊ သငတ္နး္ေက်ာငး္ႏွင္ ့အၾကံေပးလုပင္နး္၊ လက္မႈပစၥည္းလုပင္နး္၊ စားေသာက္ဆုိငလု္ပင္နး္၊ စက္မႈလုပင္နး္သုံးစက္ပစၥည္းအမ်ဳိးမ်ဳိး၊လုံျခံဳေရးဝနေ္ဆာငမ္ႈလုပင္နး္၊အေျခခအံေဆာက္ 

အအုံမ်ား ဆုိငရ္ာ ေဆာက္လုပေ္ရးလုပင္နး္မ်ား၊ အခနး္တြငး္အလွဆငလု္ပင္နး္မ်ား၊ ပံုႏိွပႏ္ွင္စ့ာေရးကိရယိာထုတ္လုပေ္ရးလုပင္နး္မ်ား၊ အားကစားပစၥည္းအမ်ဳိးမ်ဳိး၊ သံမဏိလုပင္နး္၊အိမ ္

မိုးသြပလု္ပင္နး္၊ သယ္ယူပို႔ေဆာငေ္ရးႏွင္ ့စာပို႔လုပင္နး္၊ လုံျခံဳေရးစနစသုံ္း စက္ကိရယိာမ်ား၊ အိမျ္ခေံျမရငး္ႏွီးျမႇပႏ္ွံမႈႏွင္ ့အၾကံေပးလုပင္နး္၊ လွ်ပစ္စပ္စၥည္း၊ ဆက္သြယ္ေရးႏွင္ ့သတငး္ 

နည္းပညာလုပင္နး္၊ စားေသာက္ကုနလု္ပင္နး္၊ ဘီယာလုပင္နး္၊ ဆြယ္တာလုပင္နး္၊ မ်က္ႏွာသုတ္ပဝါ၊ ေမာေ္တာက္ားႏွင္ ့ေမာေ္တာဆုိ္ငက္ယ္ ထုတ္လုပေ္ရးလုပင္နး္၊ စက္သုံးဆီေရာငး္ 

ဝယ္ေရး၊ လုပင္နး္သုံးလွ်ပစ္စပ္စၥည္းထုတ္လုပင္နး္၊ ပညာေရးဆိုငရ္ာဝနေ္ဆာငမ္ႈ၊ ရငး္ႏွီးျမႇပႏ္ွံမႈ၊ စမီခံန္႔ခြဲမႈ၊ဒဇီိုငး္ႏွင္စ့မီခံ်က္မ်ားဖြ႔ံၿဖိဳ းတုိးတက္ေရးအၾကံေပးလုပင္နး္၊စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပင္နး္၊  

ေမာေ္တာယ္ာဥဌ္ားရမး္ျခငး္လုပင္နး္၊ ေရန၊ံ ဓာတုႏွင္ ့ဘိလပေ္ျမဝနေ္ဆာငမ္ႈလုပင္နး္မ်ား စသည္တုိ႔ကုိ အက်ဳိးတူပူးေပါငး္ေဆာငရ္ြက္ၾကမည္ျဖစသ္ည္။  ျမနမ္ာႏုိငင္ႏံွင္ ့ ဗယီက္နမႏ္ိုငင္ ံ

တုိ႔သည္ ယခငက္ စးီပြားေရးလုပင္နး္မ်ား ပူးေပါငး္ေဆာငရ္ြက္မႈ မရွိသေလာက္ နည္းပါးခဲရ့ာမွ  ယခုႏွစတ္ြင ္ ရငး္ႏီွးျမႇပႏ္ွံမႈႏွင္ ့ကုနသ္ြယ္မႈမ်ားကုိစတင ္ေဆာငရ္ြက္ႏုိငရ္န ္စစီဥျ္ခငး္ျဖစ ္

ေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၇ရက္ေန႔ထုတ္ ရနကု္နတုိ္ငး္(မ)္ ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 



ျပည္တြငး္သတငး္ 

စးီတီးဘတ္စအ္စးီ ၃၀၀ ၀ယ္ယူတငသ္ြငး္ရနစ္စီဥ ္

 ရနကု္နတို္ငး္အတြငး္ေျပးဆြဲေနေသာ ခရးီသည္တငယ္ာဥလုိ္ငး္မ်ားရွိ ေခတ္မမေီတာသ့ည့္ယာဥမ္်ားေနရာတြင ္အစားထိုးေျပးဆြဲရန ္စးီတီးဘတ္စယ္ာဥႀ္ကီး အစးီ ၃၀၀တင ္
သြငး္ရန ္စစီဥေ္နေၾကာငး္ သတငး္ရရွိသည္။ စးီတီးဘတ္စယ္ာဥႀ္ကီးအစးီ ၃၀၀ တငသ္ြငး္မည့္အစအီစဥကို္ ရနကု္နတို္ငး္ေအးခ်မး္သာယာေရးႏွင္ ့ဖြ႔ံၿဖိဳ းေရးေကာငစ္၏ီ ႀကီးၾကပမ္ႈျဖင္ ့

ေဆာငရ္ြက္ျခငး္ျဖစၿ္ပးီ၊ စးီတီးဘတ္စယ္ာဥအ္သစမ္်ား ၀ယ္ယူတငသ္ြငး္လိုေသာ လုပင္နး္ရွငမ္်ားအေနျဖင္ ့ရနကု္နတုိ္ငး္ေအးခ်မး္သာယာေရးႏွင္ဖ့ြ႔ံၿဖိဳ းေရးေကာငစ္သုိီ႔ဆက္သြယ္ညႇိႏႈိငး္ 

ေဆာငရ္ြက္ႏုိငေ္ၾကာငး္ တရား၀ငေ္ၾကညာခ်က္ထုတ္ျပနထ္ားသည္။ ထုိသုိ႔ တ. ယ. က၏ စစီဥမ္ႈျဖင္ ့စးီတီးဘတ္စတ္ငသ္ြငး္မႈမွာ ပထမဥးီဆုံးအႀကိမျ္ဖစၿ္ပးီ၊ ထုိအစအီစဥျ္ဖင္တ့ငသ္ြငး္ 

ေသာ လုပင္နး္ရွငမ္်ားသည္ စးီတီးဘတ္စေ္ျပးဆြဲမည့္ လုပင္နး္ရွငမ္်ားသုိ႔ ယာဥတ္စစ္းီလွ်င ္က်ပသိ္နး္ ၂၀၀ျဖင့ ္ျပနေ္ရာငး္ေပးရမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ တ.ယ.ကမွတာ၀နရ္ွိသူတစဥ္းီကေျပာ 

သည္။ သုိ႔ေသာ ္ယေန႔အခ်ိနအ္ထိ စးီတီးဘတ္စတ္ငသ္ြငး္ရန ္ဆက္သြယ္သူမရိွေသးေၾကာငး္လည္း ၄ငး္ကဆက္လက္ေျပာသည္။ထုိေၾကညာခ်က္ကုိေမလ၁၉ရက္ရက္စြဲျဖင္ထု့တ္ျပန ္

ထားၿပးီ၊ ျပည္ေထာငစု္ျမနမ္ာႏိုငင္ကုံနသ္ည္မ်ားႏွင္ ့စက္မႈလက္မႈလုပင္နး္ရွငမ္်ားအသငး္ခ်ဳပမ္ွ အသငး္၀ငလု္ပင္နး္ရွငမ္်ားသိရွိရနေ္ပးပို႔အသိေပးထားေၾကာငး္လည္းUMFCCIမွတာ၀န ္

ရွိသူတစဥ္းီက ေျပာသည္။ သုိ႔ေသာ ္ဇြန ္၁၄ရက္အထိ စးီတီးဘတ္စယ္ာဥအ္သစ ္၀ယ္ယူတငသ္ြငး္ရန ္ စတ္ိ၀ငစ္ားၿပးီ အသငး္သုိ႔  ဆက္သြယ္လာေသာ  လုပင္နး္ရွင ္မရွိေသးေၾကာငး္ 

UMFCCI ဥကၠ႒ဥးီ၀ငး္ျမင့က္ ေျပာသည္။ စးီတီးဘတ္စ ္ယာဥမ္်ား တငသ္ြငး္ပါက သက္ဆုိငရ္ာသုိ႔ ယာဥတ္ငသ္ြငး္မႈအတြက္ တစစ္းီလွ်င ္အခြနက္်ပသိ္နး္၇၀၀နး္က်ငေ္ပးေဆာငရ္ေလ့ 

ရွိေၾကာငး္ စးီပြားေရးလုပင္နး္ရွငတ္စဥ္းီက ေျပာသည္။ ျပည္တြငေ္စ်းကြက္တြင ္စးီတီးဘတ္စ ္အသစတ္စစ္းီလွ်င ္က်ပသိ္နး္ ၄၀၀ ၀နး္က်ငေ္စ်းရိွေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္၁၇ရက္ေန႔ 

ထုတ္ 7 Day News ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ရွိၿမိဳ ႕နယ္အမ်ားစု၌လွ်ပစ္စမ္းီ အခ်ိနျ္ပည့္နးီပါးျပနရ္ 

 ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ ၿမိဳ ႕နယ္အမ်ားစု လွ်ပစ္စမ္းီအခ်ိနျ္ပည့္ရသည့္ အေနအထားရႇိေနၿပးီ စက္မႈဇုနမ္်ားသုိ႔ အခ်ိနပ္ိုငး္ျဖင္ ့လွ်ပစ္စမ္းီျပနေ္ပးရန ္အေၾကာငး္ၾကားထားေၾကာငး္ သတငး္

ရရႇိပါသည္။ ကမး္လြနသ္ဘာ၀ဓာတ္ေငြ႕ ၂၄ လက္မ ပိုက္လုိငး္သြယ္တနး္မႈ ၿပးီစးီသြားၿပးီေနာက္ ရနကု္န၊္ အငး္စနိ(္ရြာမ။သဘာ၀ဓာတ္ေငြ႕သုံးလွ်ပစ္စဓ္ာတ္အားေပးစက္႐ုံသုိ႔သဘာ၀ 

ဓာတ္ေငြ႕ စတငပ္ို႔လႊတ္မည့္ ဇြနလ္ ၁၂ ရက္ ေန႔ေနာက္ပိုငး္တြင ္ရနကု္နၿ္မိဳ ႕၌ ယခင ္ေျခာက္နာရ ီအလႇည့္က်မးီရရိွေနရာမႇ လွ်ပစ္စမ္းီပိုမိုေပးႏုိငရ္န ္ စစီဥလ္်က္ရွိေၾကာငး္  ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ 

ေတာလ္ွ်ပစ္စဓ္ာတ္အားေပးအဖြ႕ဲမွ သိရွိရသည္။ ထုိ႔ျပင ္လွ်ပစ္စဓ္ာတ္အား ယာယီျဖတ္ေတာက္ထားေသာ စက္မႈဇုနမ္်ားကုိ လွ်ပစ္စမ္းီျပနလ္ည္ေပးေ၀ႏုိငရ္န ္စစီဥလ္်က္ရွိၿပးီ လ်ပစ္စ ္

ဓာတ္အားသံုးစြဲခမ်ားကုိ တုိးျမင္သ့ြားရန ္အစအီစဥမ္ရွိေၾကာငး္ သိရွိရသည္။ ၂၄ လက္မ သဘာ၀ဓာတ္ေငြ႔သုံးပိုက္လုိငး္အား အငး္စနိ(္ရြာမ)မႇ စတငဖ္ြင္လ့ွစသ္ည့္ ဇြနလ္ ၁၂ ရက္ေန႔ 

ေနာက္ပိုငး္တြင ္သဘာ၀ဓာတ္ေငြ႕ျဖင္ ့လွ်ပစ္စဓ္ာတ္အားထုတ္ယူႏိုငမ္ႈ ၂၀၀ မဂၢ၀ပမွ္် တုိးလာႏိုငသ္ည့္အတြက္ ရနကု္နၿ္မိဳ ႕အား အလွည့္က် စနစျ္ဖင္ ့ေျခာက္နာရ ီမးီရရွိေနရာမႇ ၁၂ 

နာရထိီ ပိုမိုတုိးျမႇင္ေ့ပးသြားမည္ဟု ဆုိပါသည္။ ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ေတာ ္လွ်ပစ္စဓ္ာတ္အားေပးအဖြ႕ဲမွ တာ၀နရ္ွိသူတစဥ္းီက ''ဇြနလ္ ၁၂ ရက္ေန႔မႇာ ၂၄ လက္မ ဓာတ္ေငြ႕ပိုက္လုိငး္ဖြင္မ့ယ္။ 

အဲဒေီနာက္ပိုငး္မွာ သဘာ၀ဓာတ္ေငြ႕သုံး ဓာတ္အားေပးစက္႐ုံေတြအတြက္ ဓာတ္ေငြ႕ပိုရလာမႇာေတာ ့ေသခ်ာ တယ္။ ဓာတ္ေငြ႕ပိုရၿပးီေနာက္ပိုငး္ မးီပိုရလာမႇာေတာ ့က်ိနး္ေသတယ္'' 

ဟု  ဇြနလ္ ၁၁ ရက္ေန႔တြင ္ေမးျမနး္ခ်က္အား ျပနလ္ည္ေျဖၾကားခဲသ့ည္။  ရနကု္နၿ္မိဳ ႕အား ၂၄ နာရလုံီး မးီအျပည့္အ၀ရရႇိရနမ္ႇာမူ လက္ရႇိအခ်ိနထိ္ေရအားလွ်ပစ္စဓ္ာတ္အားေပးစက္႐ုံ 

မ်ားတြင ္လုိအပသ္ည့္ ေရပမာဏမရရႇိေသးေၾကာငး္၊ လုိအပပ္မာဏ ေရရႇိမွသာလွ်င ္ေပးသြားႏုိငမ္ည္ျဖစေ္ၾကာငး္ ထပမ္သိံရွိရသည္။ လက္ရွိအခ်ိနတ္ြင ္ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ေတာအ္ား  A,B,C 

သုံးအုပစု္ခြဲ၍ ၀၅း၀၀ နာရမီႇ ၁၁း၀၀ နာရအီထိ တစအု္ပစု္၊ ၁၁း၀၀ နာရမီႇ ၁၇း၀၀ နာရထိီ တစအု္ပစု္၊ ၁၇း၀၀ နာရမီႇ ၂၃း၀၀ နာရအီထိ တစအု္ပစု္  ၂၃း၀၀  နာရမီႇ ၀၅း၀၀  နာရအီထိ 

တစအု္ပစု္စ ီဓာတ္အားခြဲေ၀ေပးလ်က္ ရွိေၾကာငး္သိရသည္။ သုိ႔ေသာ ္ယခုရက္ပိုငး္အတြငး္ ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ရွ ိၿမိဳ ႕နယ္အမ်ားစုတြင ္အမ်ားျပည္သူအေနျဖင္ ့လွ်ပစ္စမ္းီ  အခ်ိနျ္ပည့္ ရရွိေန 

သည့္ အေျခအေနရွိေၾကာငး္လည္း ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ေန ျပည္သူမ်ားကဆုိပါသည္။ စက္မႈဇုနမ္်ားအေနျဖင္မူ့ ဇြနလ္ ၁၅ ရက္ေန႔မွစ၍ ႏႇစအု္ပစု္ခြဲကာ နနံက္ ၇ နာရမီွ ေန႔လည္ ၁၂ နာရထိီ 

တစအု္ပစု္၊ ေန႔လည္ ၁၂ နာရမီႇ ညေန ၅ နာရထိီ တစအု္ပစု္ သတ္မွတ္၍ အခ်ိနပ္ိုငး္ျဖင္ ့လွ်ပစ္စဓ္ာတ္အား ျပနလ္ည္ေပးေ၀ရန ္စစီဥထ္ား ေသာလ္ည္း ဇြနလ္ ၁၅ ရက္ေန႔တြငမူ္ မေပး 

ႏိုငခ္ဲေ့ၾကာငး္ သိရသည္။ စက္မႈဇုနမ္်ားမ ွမးီျပနလ္ည္ရရႇိသည္ႏွင္ ့ဗို႔အားအတက္အက် တည္ၿငမိစ္ြာအသုံးျပဳႏိုငေ္စရန ္ခြဲ႐ံုသစမ္်ားတည္ေဆာက္ကာ အဆငသ္င္ ့ျပငဆ္ငေ္စာင္ဆုိ့ငး္ 

လ်က္ရႇိသည္ဟု ဆုိသည္။ "လ်ပစ္စမ္းီျပနရ္မယ္ဆုိလုိ႔ ရတ့ဲအခါက်ရင ္ဗို႔အားတည္တည္ၿငမိၿ္ငမိန္ဲ႔ သုံးႏိုငေ္အာင ္ကြၽနေ္တာတုိ္႔စက္မႈဇုနမ္ႇာခြဲ႐ံုအသစတ္ည္ေဆာက္ထားခဲတ့ယ္။ဇြနလ္ 

၁၅ ရက္ေန႔အထိေတာ ့မးီမရေသးပါဘူး။ ရမယ့္အခ်ိနကုိ္ ျပနေ္ျပာေပးမယ္လုိ႔ အေၾကာငး္ျပနၾ္ကားထားပါတယ္။ အေစာပိုငး္တုနး္ကဇြနလ္၁၅ရက္ေန႔ျပနေ္ပးႏုိငမ္ယ္လုိ႔အေၾကာငး္ၾကား 

ထားတယ္ေလ။ ၁၀ မဂၢါ၀ပရ္ႇိတ့ဲခြဲ႐ံုကုိ ကြၽနေ္တာတုိ္႔ စက္မႈဇုနေ္ကာမ္တီနဲ႔ ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ေတာ ္လွ်ပစ္စဓ္ာတ္အားေပးေရးအဖြ႕ဲ ေပါငး္ၿပးီ တည္ေဆာက္ထားတာ ၿပးီေနပါၿပ။ီ မးီရရငေ္တာ ့

အဆငသ္င္သုံ့းႏိုငၿ္ပေီပါ့။ ဒါေပမယ့္ မးီကေတာ ့မရေသးဘူး"ဟု ဒဂံုဆိပက္မး္ စက္မႈဇုနစ္မီခံန္႔ခြဲေရးေကာမ္တီမွ တာ၀နရ္ႇိသူတစဥ္းီက ေျပာျပခဲေ့ၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၈ရက္ေန႔ 

ထုတ္ Bi Weekly Eleven ဂ်ာနယ္တြငေ္ဖာျ္ပထားပါသည္။ 

ရွစေ္ယာက္စးီ ဘက္စံုသုံးယာဥ၊္ အေယာက္ ၅၀ စးီ ဘတ္စကားႏႇင္ ့၈ တနမ္ႇ တန ္၂၀ အထိ ကုနတ္ငယ္ာဥႀ္ကီးမ်ားကုိ 

ျပည္ပမွ စက္ပစၥည္းအစတ္ိအပိုငး္မ်ား တရား၀ငတ္ငသ္ြငး္ကာ စက္မႈဇုနမ္်ားတြင ္ထုတ္လုပခ္ြင္ ့ျပဳလုိက္ေၾကာငး္သိရ 

 ၈ ေယာက္မႇ ၁၂ ေယာက္စးီ ဘက္စံု သုံးယာဥ၊္ အေယာက္ ၅၀ စးီ ဘတ္စက္ား၊ ၈ တန-္ ၁၀ တန-္ ၁၂ တနႏ္ွင္ ့တန ္၂၀ ကုနတ္ငယ္ာဥႀ္ကီးမ်ား ထုတ္လုပခ္ြင္တ့ငျ္ပ ပါက 

ထုတ္လုပခ္ြင္ျ့ပဳမည္ ျဖစေ္ၾကာငး္ စက္မႈဇုနမ္်ားသို႔ အေၾကာငး္ၾကားစာမ်ားအရ သိရ သည္။  ေဖာျ္ပပါ ကားအမ်ဳိးအစားမ်ားကုိ ထုတ္လုပရ္ာတြငတ္စမ္်ဳိးျခငး္စအီလုိက္ျပည္ပမွတငသ္ြငး္

ရန ္ခြင္ျ့ပဳထားသည့္ အစတ္ိ အပိုငး္မ်ားကုိလည္း တစပ္ါတည္းသတ္မွတ္ေပးထားေၾကာငး္၊အဆုိပါအစတ္ိအပိုငး္မ်ားကုိတပဆ္ငအ္သုံးျပဳထုတ္လုပမ္ည့္ေမာေ္တာယ္ာဥမ္်ားကုိစက္မႈဇုန ္

မ်ားမ ွထုတ္လုပခ္ြင္တ့ငျ္ပလာပါက ထုတ္လုပခ္ြင္ျ့ပဳမည္ ျဖစသ္ည္ဟု အေၾကာငး္ၾကား ထားေၾကာငး္ သိရသည္။ ''ရႇစေ္ယာက္ကေန၁၂ ေယာက္စးီဆုိတာကေတာM့icro-Busလုိယာဥ ္

မ်ဳိးပါ။ စာထဲမႇာေတာ ့MPV (Multi-Purpose Vehicle) ဘက္စံုသုံးယာဥလုိ္႔ ေဖာျ္ပထားတာေပါ့။ ၈ တန၊္ ၁၀ တန၊္ ၁၂ တန၊္ တန ္၂၀ ကုနတ္ငယ္ာဥႀ္ကီးေတြနဲ႔အေယာက္၅၀စးီလုိ႔ရတ့ဲ 

ဘတ္စကားကုိလည္း ထုတ္ခြင္ေ့ပးထားတယ္။ ျပည္ပကေနတငသ္ြငး္ၿပးီ တပဆ္ငရ္မယ့္ စက္ပစၥည္း အစတ္ိအပိုငး္ အမ်ဳိးအစားေတြကုိ လည္း တစခ္ါတည္း ေဖာျ္ပထားတယ္။ အခု 

ထုတ္လုပခ္ြင္ေ့ပးမယ္၊ ထုတ္လုပခ္ြင္ ့တငႏ္ိုငပ္ါတယ္လုိ႔ အသိေပး အေၾကာငး္ၾကားလာတ့ဲ သုံးမ်ဳိးစလုံးအတြက္တငသ္ြငး္တပဆ္ငရ္မယ့္အစတ္ိအပိုငး္ေတြထဲမႇာကိုးမ်ဳိးကေတာအ့ားလုံး 

အတူတူပ ဲတငသ္ြငး္ တပဆ္ငရ္မယ္။ အငဂ္်ငန္ဲ႔ ဂယီာေပါက္၊ ေရႇ႕၀င႐္ိုးေနာက္႐ိုးနဲ႔ အဲဒါနဲ႔ ဆက္စပတ့ဲ္ပစၥည္းစံု၊ ေရတုိငကီ္၊ Dash Board ၊ စတီယာရငန္ဲ႔ ပါ၀ါအုံအစံုလုိက္၊ ဘရတ္ိနဲ႔ 

ကလပတ္စစ္ံုလုံး ဆုိတာေတြကေတာ ့မျဖစမ္ေနကုိ တငသ္ြငး္တပဆ္ငရ္မယ္လုိ႔ ပါတယ္။ Mirco Bus နဲ႔ အေယာက္ ၅၀ စးီ ဘတ္စကားက်ေတာ ့ေဘာဒ္၊ီ ေရႇ႕၀ယဲာတံခါးစံု ေဘးဘက္ 

တံခါးစံု၊ ေနာက္ဘက္ကမႇနေ္တြပါ တငသ္ြငး္ တပဆ္ငရ္ခြင္ရ့တယ္ဆုိတ့ဲ အခ်က္ပါတယ္''ဟု စက္မႈဇုနက္ား ထုတ္လုပသူ္တစဥ္းီက ရႇငး္ျပခဲပ့ါသည္။တငသ္ြငး္တပဆ္ငရ္မည့္ အစတ္ိအ 

ပိုငး္မ်ား အားလုံးအေနအထားအရ ဆုိပါကျပည္ပမႇထုတ္လုပသ္ည့္ကား အရည္အေသြးနးီပါးအထိ ရႇိလာႏိုငေ္ၾကာငး္ႏႇင္ ့Micro Bus ႏႇင္ ့လူ အေယာက္ ၅၀စးီဘတ္စကားမ်ားမႇာျပည္ပ

ထုတ္မ်ားနည္းတူ အရည္အေသြးရႇိမည္ျဖစသ္ည္ဟု စက္မႈဇုန ္ကားထုတ္လုပသူ္မ်ားက ဆုိပါသည္။    ''Micro Bus နဲ႔ ဘတ္စကားႀကီးအတြက္ တငသ္ြငး္တပဆ္ငရ္မယ့္ အစတ္ိအပိုငး္ 

ေတြကုိ ၾကည့္ရင ္ျပည္ပကထုတ္တ့ဲ ကားအရည္အေသြးအတုိငး္ နးီပါးျဖစေ္နမွာပေဲလ။ ေရႇ႕ေရာေနာက္ပါ တငသ္ြငး္တ့ဲ အစတ္ိအပိုငး္ေတြအတုိငး္ တပဆ္ငခ္ြင္ျ့ပဳ ထားတယ္ေလ''ဟု 

Micro Bus  ထုတ္လုပရ္န ္ျပငဆ္ငေ္နသူတစဥ္းီက ရႇငး္ျပ ခဲသ့ည္။ ယခုက့ဲသုိ႔ အငဂ္်ငမ္ႇစကာ ကားကုိယ္ထည္အထိ တငသ္ြငး္တပဆ္ငခ္ြင္ ့ေပးသည့္အတြက္ ျပည္ပကားမ်ားနည္းတူ 

အရည္အေသြးနးီပါး သုံးစြဲရႏုိငသ္ည္ဟု ဆုိေသာလ္ည္း အဆုိပါ ကားအမ်ဳိးအစားမ်ားအား ျပည္ပကားကုမၸဏီျဖင္ ့ပူးေပါငး္ကာ ျပည္တြငး္၌ ျပနလ္ည္ထုတ္လုပျ္ခငး္ျဖင္ ့

ပို၍သက္သာသည့္ႏႈနး္ထားျဖင္ ့အသုံးျပဳရႏိုငသ္ည္ဟုလည္း သုံးသပၾ္ကေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္၁၈ရက္ေန႔ထုတ္ Bi Weekly Eleven ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 



ကုိယ္တုိင ္အခြနစ္ည္းၾကပသ္ည့္စနစ ္ျမနမ္ာႏုိငင္တံြင ္က်င္သုံ့းႏုိငရ္န ္စစီဥေ္နဟုဆို 

 အခြနေ္ပးေဆာငရ္ာ၌ ႏုိငင္တံကာတြင ္က်င္သုံ့းေနေသာ ကုိယ္တုိငအ္ခြနစ္ည္းၾကပခ္ယူံေသာစနစ ္ျမနမ္ာႏိုငင္တံြင ္ေျပာငး္လဲက်င္သုံ့းႏုိငရ္န ္ေဆာငရ္ြက္ေနၿပျီဖစေ္ၾကာငး္ 

ရနကု္နတို္ငး္ အခြနဥ္းီစးီဌာနမွ တာဝနရ္ွိသူတစဥ္းီကေျပာသည္။ ကုိယ္တုိငအ္ခြနစ္ည္းၾကပ ္ခယူံေသာစနစ ္Self Assessment System (SAS)  ဆိုသည္မွာ  လုပင္နး္ရွငမ္်ားမ ွ မမိ၏ိ 
ဝငေ္ငြႏွင္ ့အျမတ္တရားဝငေ္ၾကညာၿပးီ ကုိယ္တိုငအ္ခြနစ္ည္းၾကပက္ာ က်သင္အ့ခြနေ္ငြမ်ား ေပးသြငး္ေသာစနစ ္ျဖစသ္ည္။ “ ဒစီနစကုိ္ သုံးဖို႔အတြက္ အခုအခြနလ္ာသြငး္တ့ဲသူေတြကုိ 

စၿပးီရွငး္ျပေနပါၿပ။ီ ျမနမ္ာႏုိငင္မံွာ ဒစီနစသုံ္းႏုိငဖ္ို႔ေတာ ့အခ်ိနေ္ပးရမယ္ထငတ္ယ္ ” ဟု၄ငး္ကေျပာသည္။ SASစနစ ္တြငက္်ယ္စြာအသုံးျပဳႏုိငရ္နမ္ွာ အခြနေ္ပးေဆာငေ္နေသာလုပင္နး္ 

ရွငမ္်ားအေပၚ မူတည္ေနၿပးီ ၄ငး္စနစ ္အသုံးျပဳႏုိငပ္ါကလုပင္နး္ရွငမ္်ားႏွင္အ့ခြနဝ္နထ္မး္မ်ားအခ်ိနကု္နသ္က္သာကာမွ်တမွနက္နေ္သာစနစျ္ဖင္အ့ခြနမ္်ားကုိလည္းအခ်ိနႏ္ွင္တ့စေ္ျပးညီ 

ရရွိႏုိငေ္ၾကာငး္ ၄ငး္ကေျပာသည္။ “ SAS စနစကုိ္ စတငက္်င္သုံ့းၿပဆုိီရင ္လုပင္နး္ရွငေ္တြက စည္းၾကပခ္ြနေ္တြ တငျ္ပလာတ့ဲအခါမွာ ျဖစႏ္ုိ္ငေ္ျခရိွရင ္လက္ခမံယ္။ မျဖစႏ္ုိငရ္ငေ္တာ ့

 ေသခ်ာစစိစၿ္ပးီ ထိထိေရာက္ေရာက္ အေရးယူသြားမယ္။ ႏုိငင္တံကာမွာဆို ေထာငဒ္ဏ္ေပးတာေတြ ရွိတယ္လုိ႔ သိထားတယ္ ” ဟုယငး္ကေျပာသည္။လက္ရွိျမနမ္ာႏိုငင္တံြငက္်င္သုံ့း 

ေနေသာ အခြနစ္နစမ္ွာ OAS (Official Assessment System) အခြနဝ္နထ္မး္မ်ားမွ အခြနစ္ည္းၾကပမ္ႈ ခယူံေသာ စနစျ္ဖစသ္ည္။ ထုိ႔ေၾကာင္ ့အခြနဝ္နထ္မး္မ်ားမွ လုပင္နး္ရွငမ္်ား၏ 

ဝငေ္ငြႏွင္ရ့ေငြကုိ စစိစ၍္ မွနက္နမ္ႈရွိမရွိကို လုပင္နး္ရွငမ္်ားသုိ႔ ေခၚယူေမးျမနး္ျခငး္ႏွင္ ့ကြငး္ဆငး္စစေ္ဆးျခငး္မ်ားျပဳလုပရ္ေသာေၾကာင္အ့ခ်ိနမ္်ားစြာသုံးရေၾကာငး္သိရသည္။ထုိ႔ေၾကာင္ ့

အခ်ိနကု္နသ္က္သာေသာ SAS စနစကုိ္ ေျပာငး္လဲက်င္သုံ့းရျခငး္ျဖစေ္ၾကာငး္ ၄ငး္ကေျပာသည္။ လက္ရွိျမနမ္ာႏိုငင္တံြင ္လုပင္နး္ရွငမ္်ားမွ အျမတ္ဝငေ္ငြႏွင္ရ့ေငြမ်ားကုိမွနမ္ွနက္နက္န ္

ေၾကညာတတ္ေသာ အေလ့အထနည္းေနေသးေၾကာငး္ႏွင္ ့အခြနတိ္မး္ေရွာငမ္ႈမ်ား ရွိေနေသးေၾကာငး္သိရသည္။“ဒါေတြကုိအေရးယူမႈေတြလုပေ္နေပမယ့္ထိေရာက္မႈသိပမ္ရွိေသးဘူး။ 

ဥပေဒျပ႒ာနး္ခ်က္အတုိငး္ ေဆာငရ္ြက္ပါက စးီပြားေရးလုပင္နး္ရွငေ္တြအေနနဲ႔ အခြနစ္နစေ္ၾကာင္ ့စးီပြားေရးဖြ႔ံၿဖိဳ းမႈေႏွးမွာ စိုးလုိ႔ပါ” ဟု ၄ငး္ကေျပာေၾကာငး္၂၀၁၀ခုႏွစဇ္ြနလ္၁၇ရက္ေန႔ 

ထုတ္ 7 Day News ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

ဖိုငဘ္ာျဖင္ ့အငတ္ာနက္လုိငး္ ၆၀၀၀ မႏၲေလးတြင ္ခ်ေပးမည္ 

 မႏၲေလးၿမိဳ ႔တြင ္ဖိုငဘ္ာႀကိိဳးျဖင္ ့အငတ္ာနက္သြယ္တနး္သည့္စနစ ္FTTX (Fiber to the xxxx) လုိငး္ေပါငး္ ၆၀၀၀ ကုိခ်ေပးရန ္ေလ့လာမႈမ်ား စတင၍္ ေဆာငရ္ြက္ေနၿပ ီ

ျဖစေ္ၾကာငး္ ျမနမ္ာဆ့က္သြယ္ေရးလုပင္နး္၊ သတငး္အခ်က္အလက္ႏွင္ ့နည္းပညာဌာနမွ တာဝနရ္ွိသူတစဥ္းီကေျပာသည္။ “မႏၲေလးတစၿ္မိဳ ႕လုံးကုိ ၇၈လမး္ကုိအေျခတည္ၿပးီဇုနေ္အနဲ႔ 

ဇုနဘီ္ဆိုိၿပးီ ေရွ႕ျခမး္ေနာက္ျခမး္ခြဲၿပးီ Survey ဆငး္ေနတယ္။ Survery က တစလ္ေလာက္ၾကာမယ္။ ဇုနတ္စခု္ကုိ လုိငး္ ၃၀၀၀ နဲ႔စုစုေပါငး္လုိငး္၆၀၀၀တပဆ္ငေ္ပးသြားမွာျဖစပ္ါတယ္” 

ဟု အဆုိပါပုဂၢိဳလ္က ေျပာသည္။ Survey မ်ားၿပးီဆုံးပါက ဖိုငဘ္ာဆက္ေၾကာငး္မ်ား ခငး္က်ငး္ျခငး္၊ ဆက္ေၾကာငး္မ်ားအခ်ငး္ခ်ငး္ ခ်ိတ္ဆက္ျခငး္မ်ားကုိ ၿပးီစးီရန ္ႏွစလ္ခန္႔ၾကာမည္ျဖစ ္

သည္။ ဖိုငဘ္ာျဖင္ ့အငတ္ာနက္သြယ္တနး္ အသုံးျပဳလုိသူမ်ားအေနျဖင္ ့ရတနာပံုတယ္လီပို႔မွစစိစေ္ရြးခ်ယ္ၿပးီသြယ္တနး္အသုံးျပဳခြင္မ့်ားခ်ေပးသြားမည္ျဖစသ္ည္။ဖိုငဘ္ာဆက္ေၾကာငး္ 

မ်ားကုိ သြယ္တနး္ရာတြင ္ဖိုငဘ္ာႀကိဳးတုိတုိႏွင္ ့ေနရာမ်ားမ်ား၊ လူမ်ားမ်ား သုံးႏုိငရ္န ္လုိငး္သြယ္တနး္မႈ အဆငအ္ေျပဆုံး အေနအထားမ်ားကုိ ေလ႔လာတပဆ္ငသ္ြားမည္ျဖစသ္ည္။ 

အိမတုိ္ငရ္ာေရာက္ ဖိုငဘ္ာစနစျ္ဖင္ ့အငတ္ာနက္သြယ္တနး္အသုံးျပဳမႈအတြက္ က်သင္သ့ည့္ အခေၾကးေငြမွာလည္း ျပငဥ္းီလြငတ္ြငက္်သင္သ့ည့္ ႏႈနး္ထားျဖစသ္ည့္ က်ပကုိ္းသိနး္ႏႈနး္ 

အတုိငး္သာျဖစမ္ည္ဟု  သိရေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၈ရက္ေန႔ထုတ္ ျမနမ္ာတုိငး္(မ)္ ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

သနလ္်က္စြနး္မ ွၾကည့္ျမငတုိ္ငဟု္မး္လမး္မွတ္တုိငအ္နးီအထိ ရနကု္နျ္မစဘ္က္ျခမး္တြင ္

ကြနက္ရစလ္မး္မသစေ္ဖာက္ေတာမ့ည္ 

 ရနကု္နၿ္မိဳ ႕၊ ကမး္နားလမး္တစေ္လွ်ာက္ရွိ ဗိုလ္တစေ္ထာင ္သနလ္်က္စြနး္မ ွၾကည့္ျမငတုိ္င ္ဟုမး္လမး္မွတ္တုိငအ္နးီရွ ိMECသုိေလွာင႐္ုံအထိ ျမစက္မး္ဘက္အျခမး္ကုိ၄၈ေပ

အက်ယ္ရွိၿပးီ တန၁္၀၀ ခႏံုိငေ္သာ ကြနက္ရစလ္မး္မ အသစေ္ဖာက္လုပခ္ြင္ေ့ပးလုိက္ၿပျီဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ ရနကု္နၿ္မိဳ ႕၊ ကမး္နားလမး္မရိွ ၾကည့္ျမငတုိ္င၊္ အလုံ၊ ဗိုလ္တစေ္ထာင၊္ 

ဆိပက္မး္ၿမိဳ ႕နယ္မ်ားသုိ႔ ျဖတ္သနး္သြားလာမည့္ ကမး္နားလမး္သစ ္လမး္တစေ္လွ်ာက္ရွိ ေခ်ာငး္ကူးတံတားမ်ားကုိ သတ္မွတ္ထားသည့္ စခံ်ိနစ္ညံႊနး္မ်ားႏွင္အ့ညီ ေဆာက္လုပမ္ည့္ 

ပံုစမံ်ား ေရးဆြၿဲပးီစးီၿပျီဖစေ္ၾကာငး္၊ အဆုိပါ ကမး္နားလမး္သည္ အက်ယ္၄၈ေပဘးႏွစဖ္က္စရီွိပလက္ေဖာငး္အက်ယ္၆ေပရိွၿပးီလက္ရွိကမး္နာလမး္မႏွင္လ့မး္သစၾ္ကားတြငလ္မး္လယ္ 

ကၽြနး္အျဖစေ္ပ ၃၀ အက်ယ္(အပိုငး္၄ သစေ္တာလမး္မ ွအပိုငး္ ၁၆ ၾကာျဖဴလမး္အထိ) ေဖာက္လုပမ္ည္ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ လမး္၏အူေၾကာငး္တစေ္လွ်ာက္ရွိ သီရမိဂၤလာေစ်း

 ေခ်ာငး္အက်ယ္ ၃၁ ေပ၊ သစေ္တာလမး္ထိပ ္ေခ်ာငး္အက်ယ္ ၁၀ ေပ၊ ဟာဘိ ေခ်ာငး္အက်ယ္ ၄၅ ေပႏွင္ ့ရြာသစ ္ေခ်ာငး္အက်ယ္ ေပ ၅၀ ရိွသည့္ တံတားမ်ားကုိေဆာက္လုပရ္မည္ 

ျဖစေ္ၾကာငး္ ရနကု္နတုိ္ငး္ ေအးခ်မး္သာယာေရးႏွင္ ့ဖြံ႕ၿဖိဳ းေရးေကာငစ္ႏီွင္ ့နးီစပေ္သာအသုိငး္အဝိုငး္မ ွသိရသည္။ ယခုအခါ လမး္သစေ္ဖာက္လုပရ္နအ္တြက္ တိုငး္တာရွငး္လငး္မႈမ်ား 

စတငေ္နၿပျီဖစၿ္ပးီ အလံတုိငမ္်ား စိုက္ထူထားသည္ကုိ ေတြ႔ရသည္ဟု ၾကည့္ျမငတုိ္ငတ္ြင ္ေနထုိငသူ္တစဥ္းီကေျပာသည္။ “ ပုဂၢလိက လူေနအိမအ္ေဆာက္အအုံေတြပါတာမေတြ႔ရဘူး။ 

ဒလီမး္မအသစက္ လမး္လယ္ကၽြနး္အပါအဝင ္၈၄ ေပ ရွိတယ္။ လမး္တစေ္လွ်ာက္မွာရွိတ့ဲ မလြတ္တ့ဲအေဆာက္အအုံနဲ႔ လူေနအိမေ္တြက ဌာနဆိုငရ္ာေတြပ ဲေတြ႔ရတယ္။ တန ္၁၀၀ 

ဝနခ္ႏံုိငမ္ယ့္လမး္ဆုိေတာ ့ထုထည္ေရာ ၾက့ံခိုငမ္ႈပါ ႀကီးမားမယ့္သေဘာရွိပါတယ္ ” ဟု ၄ငး္က ဆိုသည္။ ကမး္နားလမး္သစ ္ေဖာက္လုပရ္ာတြငလ္မး္ဧရယိာထဲတြငပ္ါဝငမ္ည့္ဌာနဆိုင ္

ရာ လူေနအိမအ္ေဆာက္အအုံေပါငး္ ၈၀၇ လုံးရွိၿပးီ၊ ျမနမ္ာဆိ့ပက္မး္အာဏာပိုငမ္ွ ၅၅ လုံး၊ ျပည္တြငး္ေရေၾကာငး္ပို႔ေဆာငေ္ရးမွ ၃၆ လုံး၊ စြမး္အငဝ္နႀ္ကီးဌာနမွ ၂၅ လုံး၊နယ္စပစ္ည္ပင ္

မွ ၃ လုံး၊ ေရတပ ္တပထိ္နး္႐ံုးမွ ၄ လုံး၊ သစေ္တာမ ွ၆၅၈ လုံးႏွင္ ့လွ်ပစ္စ၂္မွ ၂၆ လုံးျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ အသစတ္ည္ေဆာက္ ေဖာက္လုပမ္ည့္လမး္သည္ျဖတ္သနး္သြားလာမည့္ 

ယာဥႏ္ွင္ ့ဝနအ္ေလးခ်ိန ္ခႏံုိ္ငရ္ည္ကုိ တန ္၁၀၀ သတ္မွတ္ထားၿပးီ ေန႔စဥျ္ဖတ္သနး္သြားလာမည့္ ယာဥအ္စးီေရမွာ ၁၀၀၀ မွ ၁၂၀၀ ခန္႔အထိ လ်ာထားေၾကာငး္၊ လက္ရွိသြားလာေန 

သည့္ ကမး္နားလမး္မ၏ ယာဥႏ္ွင္ကု့နခ္ႏံုိငမ္ႈ အေလးခ်ိနမ္ွာ တန ္၆၀ သာရွိေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၇ရက္ေန႔ထုတ္ Popular News ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

ငါးသိနး္တန ္စဒီအီမေ္အဖုနး္မ်ား အကန္႔အသတ္မရွိ ခ်ေပးမည္ 

 ျမနမ္ာဆ့က္သြယ္ေရးလုပင္နး္မ ွ၅သိနး္တန ္စဒီအီမေ္အဖုနး္မ်ားကုိ အကန္႔အသတ္မရိွ ခ်ေပးမည္ျဖစၿ္ပးီ ဆက္သြယ္ေရးေကာငး္မြနေ္စရနအ္တြက္ပငမ္စခနး္မ်ားကုိတုိးျမႇင္ ့

ေဆာငရ္ြက္သြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ ဇြနလ္ ၅ရက္ေန႔တြင ္ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ အလုံၿမိဳ ႕နယ္ရွိ ဝါယာလက္ ေအာတုိ္တယ္လီဖုနး္ဌာနသုိ႔  လာေရာက္စစေ္ဆးသည့္  ဆက္သြယ္ေရး၊  စာတုိက္ႏွင့္

 ေၾကးနနး္ဝနႀ္ကီးဌာနဝနႀ္ကီး ဥးီသိနး္ေဇာက္ ေျပာေၾကာငး္ ႏုိငင္ပံိုငသ္တငး္စာမ်ားတြင ္ေဖာျ္ပထားခ်က္အရ သိရသည္။ လုိငး္ဆြဲအား ေကာငး္မြနေ္စရနအ္တြက္ MCS ဆက္သြယ္ေရး 

ပငမ္စခနး္ ခႏံုိငဝ္န ္ျမႇင္တ့ငျ္ခငး္၊ BTS စခနး္ ၉ ခုတပဆ္ငျ္ခငး္ႏွင္ ့CU (Carrier Unit) ၉၂ ခု တုိးျမႇင္ျ့ခငး္မ်ား ေဆာငရ္ြက္လ်က္ရွိေၾကာငး္ သိရသည္။ ငါးသိနး္တန ္အထုိငဖု္နး္မ်ားကုိ

 ေရြ႕လ်ားဖုနး္မ်ားအျဖစ ္သယ္ယူသြားလာေနျခငး္ေၾကာင္ ့ဖုနး္လုိငး္မ်ားက်ပက္ာ တစခ္ါတစရ္ ံလုိငး္မမျိခငး္မ်ား ျဖစေ္ပၚေနျခငး္ကုိ လုိငး္ဆြဲအား ေကာငး္မြနေ္စရန ္ေဆာငရ္ြက္သြား 

မည္ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ “ ငါးသိနး္တနဖု္နး္ေတြကုိ သတ္မွတ္ေနရာမွာပ ဲအထုိငဖု္နး္နဲ႔ သုံးမယ္ဆုိရင ္လုိငး္ဆြဲအား ေကာငး္တာေပါ့။ အခု ငါးသိနး္တနဖု္နး္ သုံးတ့ဲသူေတြက ေနရာ 

အႏွံ႔ လက္ကုိငဖု္နး္အျဖစ ္သယ္ယူေနေတာ ့လုိငး္က်ပတ္ာေတြ ျဖစကု္နေ္ရာ ” ဟု ျမနမ္ာဆ့က္သြယ္ေရးလုပင္နး္မ ွတာဝနရ္ွိသူတစဥ္းီက ေျပာသည္။ ျမနမ္ာႏိုငင္တံြင ္အိတ္ခ်ိနး္ေပါငး္ 

၉၀၀ နးီပါးႏွင္ ့ေအာတို္ဖုနး္၊ မိုဘုိငး္ဖုနး္မ်ား အေရအတြက္ စုစုေပါငး္ ၇ သိနး္ေက်ာရ္ွိၿပးီ FEC ၂၀တနႏ္ွင္ ့၅၀တန ္ဖုနး္ကတ္မ်ားကုိလည္း သုံးစြဲလ်က္ရွိေၾကာငး္၂၀၁၀ခုႏွစဇ္ြနလ္၁၇ရက္ 

ေန႔ထုတ္ Popular News ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။



မိုးေလ၀သႏွင္ ့ဇလေဗဒခန္႔မွနး္ခ်က္ (၂၀၁၀ျပည့္ႏွစ၊္ ဇြနလ္ ၁၈ရက္ေန႔မွ ၂၄ရက္ေန႔အထိ) 

 

ဘဂၤလားပငလ္ယ္ေအာ ္အေျခအေန 

 ကပၸလီပငလ္ယ္ျပငႏ္ွင္ ့ဘဂၤလားပငလ္ယ္ေအာတုိ္႔တြင ္မုတ္သုံေလအား အသင္အ့တင္မ့ွ အားေကာငး္ႏိုငပ္ါသည္။ 

မိုးအေျခအေန 

 ကယားျပည္နယ္ႏွင္ ့စစကုိ္ငး္တိုငး္ေအာက္ပုငိး္တို႔တြင ္ရြာသြနး္ၿမေဲအာက္ေလ်ာၿ့ပးီ ကခ်ငျ္ပည္နယ္၊ ခ်ငး္ျပည္နယ္၊ မႏၲေလးတိုငး္၊ မေကြးတိုငး္ႏွင္ ့တနသၤာရတုိီငး္တုိ႔တြင ္

ရြာသြနး္ၿမခဲန္႔ရြာကာ က်နျ္ပည္နယ္ႏွင္ ့တုိငး္တုိ႔တြငရ္ြာသြနး္ၿမထဲက္ရြာႏိုငပ္ါသည္။ 

ျမစေ္ရအေျခအေန 

        ဧရာ၀တီျမစေ္ရသည္ ျမစႀ္ကီးနားၿမိဳ ႕၊ ဗနး္ေမာၿ္မိဳ ႕၊ ကသာၿမိဳ ႕တုိ႔တြင ္၁၈၀စငတီ္မတီာ(ေျခာက္ေပခန္႔)၊ မႏၲေလးၿမိဳ ႕၊ စစကုိ္ငး္ၿမိဳ ႕တို႔တြင ္၁၂၀ စငတီ္မတီာ (ေလးေပခန္႔)ႏွင့္

 ေညာငဥ္းီၿမိဳ ႕၊ ေခ်ာက္ၿမိဳ ႕၊ မငး္ဘူးၿမိဳ ႕၊ မေကြးၿမိဳ ႕၊ ေအာငလံ္ၿမိဳ ႕၊ ျပည္ၿမိဳ ႕ႏွင္ ့ဟသၤာတၿမိဳ ႕တုိ႔တြင ္၉၀စငတီ္မတီာ(သုံးေပခန္႔)လက္ရွိေရမွတ္မ်ားအထက္ျမင္တ့က္လာႏုိငပ္ါသည္။ 

 

ခ်ငး္တြငး္ျမစေ္ရသည္ ခႏၲီးၿမိဳ ႕ႏွင္ ့ဟုမၼလငး္ၿမိဳ ႕တုိ႔တြင ္၁၈၀စငတီ္မတီာ(ေျခာက္ေပခန္႔)၊ ေမာလုိ္က္ၿမိဳ ႕၊ ကေလး၀ၿမိဳ ႕ႏွင္ ့မံုရြာၿမိဳ ႕တုိ႔တြင ္၁၂၀စငတီ္မတီာ (ေလးေပခန္႔)လက္ရွိ

 ေရမွတ္မ်ားအထက္ျမင္တ့က္လာႏိုငပ္ါသည္။ 

 

 



ႏုိငင္တံကာသတငး္

တစကုိ္ယ္ေတာရ္ြက္လႊင္သူ့ အေမရကိနဆ္ယ္ေက်ာသ္က္ အသက္ရွငလ္်က္ရွ ိ

 ကမာၻတစပ္တ္ ရြက္ေလွျဖင္ ့ခရးီထြက္ခဲသူ့ အေမရကိနဆ္ယ္ေက်ာသ္က္အား မိုးသက္မုနတို္ငး္ၾကားတြင ္ေပ်ာက္ဆုံးသြားၿပဟုီ ယူဆထားရာမွ ယမနေ္န႔က ၄ငး္အား သူမ၏  
ပ်က္စးီေနေသာ ေလွအတြငး္တြင ္ေကာငး္မြနစ္ြာရွိေနေၾကာငး္ သိရွိခဲရ့သည္ဟု အေမရကိနႏ္ုိငင္ထုံတ္ သတငး္မဒီယီာမ်ားတြင ္ေရးသားေဖာျ္ပထားသည္။  အိႏၵိယသမုဒၵရာတြင ္ လႈိငး္ 

ေလအနည္းငယ္ ၿငမိသ္က္သြားခ်ိနတ္ြင ္ေလယာဥျ္ဖင္ ့အနမိ္ပ့်ံသနး္၍ ရွာေဖြၾကရာ သူမ၏ေလွအား ေရေပၚ ေပၚလ်က္ အေနအထားျဖင့ ္ပထမဥးီစြာ ေတြ႕ရွိၾကရသည္။ သူမသည္ ေလ 

ငယ္အတြငး္တြင ္က်နး္မာစြာရိွ၍ စားဖြယ္ေသာက္ဖြယ္မ်ား ႏွစပ္တ္စာခန္႔ က်နရ္ွိေသးသည္ဟု သိရွိရသည္။ (ဆငဟ္ြာ) 

ဂ်ပနႏ္ုိငင္၏ံ ၿဂိဳဟ္သိမေ္လ့လာေရး အာကာသယာဥ ္ေျမျပငသုိ္႔ျပနလ္ည္ဆငး္သက္မည္ 

 လြနခ္ဲေ့သာ ၇ႏွစခ္န္႔က အဂၤါၿဂိဳဟ္ႏွင္ ့ၾကာသပေတးၿဂိဳဟ္အၾကား ေရြ႕လ်ားေနေသာ ၿဂိဳဟ္သိမတ္စခု္ကုိ အနးီကပေ္လ့လာ၍ ၄ငး္ၿဂိဳဟ္သိမမ္ွ ေျမနမူနာယူရန ္ ဂ်ပနႏ္ုိငင္ကံ  

လႊတ္တငခ္ဲေ့သာ ဟာယာဘူဆာ အမည္ရွိ အာကာသယာဥသ္ည္ ယခုအခါ ကမာၻေလထုအတြငး္သုိ႔ ျပနလ္ည္၀ငေ္ရာက္လာၿပျီဖစ၍္ တနဂၤေႏြေန႔ညတြင ္ၾသစေၾတးလ်ႏုိငင္ေံတာငပ္ိုငး္  

ေတာအုပအ္တြငး္သုိ႔ က်ေရာက္လာမည္ျဖစသ္ည္။ ယငး္သုိ႔ က်ဆငး္လာ ခ်ိနတ္ြင ္ထိပဖူ္းႏွင္ ့ကုိယ္ထည္ကြဲကြာ၍ မးီေလာငက္ၽြမး္မည္ျဖစသ္ည္။ ထိုက့ဲသုိ႔ ၿဂိဳဟ္သိမတ္စခု္ႏွင္ ့ထိေတြ႕၍  

ေျမနမူနာယူႏုိငေ္သာ အာကာသစူးစမး္ေလ့လာမႈတြင ္ယခုအႀကိမသ္ည္ ပထမဆုံးအႀကိမျ္ဖစသ္ည္။ (ဆငဟ္ြာ) 

ယူေရနယံီ သန္႔စငစ္က္႐ံုသစ ္အီရနတ္ည္ေဆာက္မည္ 

 အီရနႏ္ုိငင္၏ံ ယူေရနယံီသန္႔စငစ္က္႐ံုသစကုိ္ လာမည့္ႏွစမ္တ္လတြင ္စတငေ္ဆာက္လုပမ္ည္ျဖစေ္ၾကာငး္ အီရနႏ္်ဴကလီးယားအစအီစဥ ္အႀကီးအကဲအလီအကၠဘာဆာလီ 

ဟီက အတည္ျပဳေျပာၾကားခဲသ့ည္။ အီရနအ္စိုးရသည္ ႏ်ဴကလီးယားစြမး္အငထု္တ္လုပေ္ရးစက္႐ံုမ်ားအတြက္ ေလာငစ္ာထုတ္လုပေ္ပးႏုိငမ္ည့္ ယူေရနယံီသန္႔စငေ္ရး စက္႐ံု ၁၀ ႐ံုတည္ 

ေဆာက္ေရးစမီခံ်က္ကုိ လက္ခသံေဘာတူညီထားၿပးီျဖစသ္ည္။ အီရန၏္ လက္ရွိႏ်ဴကလီးယားနည္းပညာသည္ ႏ်ဴကလီးယားလက္နက္မ်ားထုတ္လုပလ္ာႏိုငသ္ည့္အထိဥးီတည္ေနမႈကုိ  

အေမရကိနႏ္ိုငင္ႏံွင္ ့အျခားႏုိငင္အံခ်ဳိ႕က စိုးရမိလ္်က္ရွိၾကသည္။ သုိ႔ရာတြင ္ႏ်ဴကလီးယားလက္နက္ထုတ္လုပရ္န ္ရည္ရြယ္ခ်က္မရိွေၾကာငး္ အီရနက္ ျငငး္ဆိုသည္။ (ဘီဘီစ)ီ 

အာဖဂနစ္စေ္သြးၾကြေခါငး္ေဆာငမ္်ားကုိ အၾကမး္ဖက္သမားစာရငး္မ ွပယ္ဖ်က္ေရး ကုလသမဂၢ ေလ့လာသုံးသပ ္

 အာဖဂနစ္စေ္သြးၾကြေခါငး္ေဆာငမ္်ားကုိ အၾကမး္ဖက္သမားစာရငး္ထဲမွ ဖယ္ထုတ္ႏုိငေ္ရးကုိ ေလ့လာသုံးသပရ္န ္ကုလသမဂၢေကာမ္တီတစရ္ပသ္ည္ ယခုလအတြငး္ အာဖ 

ဂနန္စၥတနႏ္ိုငင္သုိံ႔ သြားေရာက္မည္ျဖစေ္ၾကာငး္ အာဖဂနန္စၥတနဆို္ငရ္ာ ကုလသမဂၢအထူးကုိယ္စားလယ္ွက စေနေန႔တြငေ္ျပာၾကားသည္။ယခုလအတြငး္က်ငး္ပခဲေ့သာအဖဂနန္စၥတန ္

အမ်ဳိးသားၿငမိး္ခ်မး္ေရးေဆြးေႏြးပြ ဲအၿပးီတြင ္ကုလသမဂၢေကာမ္တီ၏ ခရးီစဥကုိ္ စစီဥခ္ဲျ့ခငး္ျဖစသ္ည္။ အာဖဂနန္စၥတနအ္မ်ဳိးသားၿငမိး္ခ်မး္ေရး ေဆြးေႏြးပြ၏ဲ ရလဒမ္်ားအျဖစ ္အာဖဂန ္

စစေ္သြးၾကြေခါငး္ေဆာငမ္်ားကုိ အၾကမး္ဖက္သမားစာရငး္မ ွပယ္ဖ်က္ရန ္ေတာငး္ဆိုမႈအပါအ၀င ္ဆုံးျဖတ္ခ်က္ ၁၆ ရပေ္ပၚထြက္ခဲသ့ည္။ စစေ္သြးၾကြေခါငး္ေဆာငမ္်ားကုိ အၾကမး္ဖက္ 

သမားစာရငး္မ ွပယ္ဖ်က္ေရးသည္ အာဖဂနန္စၥတနႏ္ိုငင္၏ံ အေရးႀကီးေသာ ကာလႏွင့ ္ဆက္စပေ္နသည္ျဖစရ္ာ အခ်ိနယူ္၍ လုပေ္ဆာငရ္မည္ျဖစေ္ၾကာငး္ အာဖဂနန္စၥတနဆုိ္ငရ္ာကုလ 

သမဂၢ အထူးကုိယ္စားလွယ္က ေျပာၾကားသည္။ (ေအအက္ဖပ္)ီ 

အာဖဂနႏ္ုိငင္တံြင ္အဖိုးတနသ္တၳဳသုိက္မ်ား ေတြ႕ရွ ိ
 အာဖဂနန္စၥတနႏ္ိုငင္တံြင ္စက္မႈလုပင္နး္မ်ား ထူေထာငေ္ပးရန ္အစအီစဥ၏္ တစတ္ိတေဒသအျဖစအ္ေမရကိနဘူ္မေိလ့လာေရးအဖြဲ႔တစဖ္ြဲ႔သည္အာဖဂနႏ္ုိငင္အံတြငး္သတၳဳ 

တူးေဖာေ္ရးအလားအလာမ်ားကုိ စစေ္ဆးေလ့လာၿပးီေနာက္ အစရီငခ္စံာတစခု္ ထုတ္ျပနခ္ဲသ့ည္။ ၄ငး္အစရီငခ္စံာအရ အာဖဂနႏ္ုိငင္တံြင ္အဖိုးထိုက္တနေ္သာ လစသီ္ယံ၊ သံ၊ ေရႊ၊ န႐ီုိ 

ဘီယံႏွင္ ့ကုိေဘာသ့တၳဳသုိက္မ်ား အမ်ားအျပားရွိ၍ တနဖ္ိုးအားျဖင္ ့ေဒၚလာ ၁ ထရလီီယံေက်ာရ္ွိသည္ဟု ေဖာျ္ပထားသည္။ယခုခန္႔မွနး္ခ်က္သည္ ေလွ်ာေ့ပါ့၍ခန္႔မွနး္ထားျခငး္ျဖစသ္ည္ 

ဟု အဖြဲ႔ေခါငး္ေဆာင ္ဗိုလ္မွဴးႀကီးက ထုတ္ေဖာေ္ျပာဆုိသည္။ ႏုိငင္၏ံ ႂကြယ္၀ေသာ သဘာ၀အရငး္အျမစမ္်ားသည္ စးီပြားတုိးတက္ေရးအတြက္ အဓကိက်သည္ဟု သမၼတက ေျပာဆုိ 

သည္။ စစေ္ၾကာင္ ့အစတ္ိစတ္ိအမႊာမႊာျဖစေ္န၍ လာဘ္စားမႈမ်ား ေပါမ်ားေသာ အာဖဂနႏ္ုိငင္တံြင ္အဆုိပါသတၳဳသုိက္မ်ားကုိ ထိေရာက္စြာ အသုံးခ်ႏိုငမ္ည့္ နည္းလမး္မ်ားအေပၚ သံသ 

ယမ်ား ထားရွိၾကသည္။ လစသီ္ယံသတၳဳသိုက္သည္ ကမာၻေပၚတြင ္အမ်ားဆုံးထုတ္လုပေ္သာ ဘုိလီးဗးီယား ႏုိငင္ထံက္ပင ္သာလြနဖ္ြယ္ရွိသည္ဟု ေျပာဆုိၾကသည္။ (ေအအက္ဖပ္)ီ 

လူလိုက္ပါေသာ အာကာသယာဥ ္႐ုရွားလႊတ္တင ္

 အာကာသယာဥမ္ွဴး ၃ဥးီလိုက္ပါလာေသာ ႐ုရွားႏုိငင္၏ံ အာကာသယာဥတ္စစ္ငး္ကုိ ဗုဒၶဟူးေန႔နနံက္ေစာေစာက ကာဇက္စတန ္ႏုိငင္ရံွိ ဘုိငကို္ႏူးအာကာသ စခနး္မ ွ လႊတ္ 

တငခ္ဲသ့ည္။ ၄ငး္အာကာသယာဥ ္ဆုိယု TMA 19 သည္ ႏိုငင္တံကာ အာကာသစခနး္ႏွင္ ့ေနာက္ႏွစရ္က္အၾကာတြင ္သြားေရာက္ခ်ိတ္ဆက္မည္ျဖစသ္ည္။ ယခုအခါ ISS တြင ္အာကာ 

သယာဥမ္ွဴး ၆ဥးီ ရိွမည္ျဖစသ္ည္။ ၄ငး္တို႔သည္ အာကာသအတြငး္ ရက္ေပါငး္ ၁၆၀ခန္႔ေနထုိင၍္ အာကာသအတြငး္လမး္ေလွ်ာက္ျခငး္ႏွင္ ့သိပၸံစမး္သပမ္ႈမ်ားကုိ ျပဳလုပမ္ည္ျဖစသ္ည္။  

(ဆငဟ္ြာ) 

 

အေမရကိနႏ္ုိငင္ကံ အီရနႏ္ုိငင္အံေပၚ တားျမစပ္တ္ိဆုိ႔မႈျပဳလုပ ္

အေမရကိနႏ္ုိငင္ ံဘ႑ာေရး၀နႀ္ကီးက အီရနႏ္ုိငင္၏ံ ႏ်ဴးကလီးယားအစအီစဥမ္်ားႏွင္ ့ပတ္သက္၍ အဆုိပါႏုိငင္မံွ လူပုဂၢိဳလ္မ်ားႏွင္ ့လုပင္နး္မ်ားအေပၚ စးီပြားေရးပတ္ိဆုိ႔မႈမ်ား တုိးခ်ဲ႕ျပဳလုပသ္ြ

ဗုဒၶဟူးေန႔က ထုတ္ေဖာေ္ျပာဆုိသည္။ အျခားေသာႏုိငင္မံ်ား၏ အစိုးရမ်ားႏွင္ ့ဘ႑ာေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ အီရနႏ္ုိငင္၏ံ တရားမ၀ငလ္ႈပရ္ွားမႈမ်ားကုိ ေထာက္ပံျ့ခငး္မျပဳရန ္သတိေပးရာေ

၀နႀ္ကီးကေျပာဆုိသည္။ တားျမစပ္တ္ိပငခ္်က္တြင ္အီရနႏ္ုိငင္၏ံ စာတိုက္ဘဏ္လုပင္နး္ အစၥလာမေ္တာလ္ွနေ္ရးအေစာင့တ္ပဖ္ြဲ႔၊ သေဘၤာလုိငး္ ၅ခုႏွင္ ့လူပုဂၢိဳလ္မ်ားႏွင္ ့ပတ္သက္လ်က္ရွိသည

အထက္ေဖာျ္ပပါ ပုဂၢိဳလ္မ်ားႏွင္ ့အေမရကိနႏ္ုိငင္သံားမ်ား ဆက္သြယ္၍ လုပင္နး္လုပကုိ္ငမ္ႈကုိ ပတ္ိပငသ္ည့္အျပင ္အေမရကိနႏ္ုိငင္တံြငး္ရွ ိ၄ငး္တို႔ပိုင ္ပစၥည္းမ်ားကိုလည္း ထိနး္ခ်ဳပထ္ားမည္

လြနခ္ဲေ့သာဗုဒၶဟူးေန႔က ကုလသမဂၢလုံၿခံဳေရးေကာငစ္ကီ အီရနႏ္ုိငင္အံေပၚ စတုတၳေျမာက္ တားဆီးပတ္ိပငမ္ႈမ်ား သတ္မွတ္ျပ႒ာနး္ခဲသ့ည္။ (ဆငဟ္ြာ)





စည္းကမး္သတ္မွတ္ခ်က္ႏွင္အ့ညီ ထုတ္ေပးထားျခငး္မရွိေသာ ယာယီနပံါတ္မ်ား တပဆ္ငေ္မာငး္ႏွငျ္ခငး္အား ထိေရာက္စြာအေရးယူမည္ 

ရနကု္နၿ္မိဳ ႕ေတာအ္တြငး္ သြားလာလ်က္ရွိသည့္ အခ်ဳိ႕ေမာေ္တာယ္ာဥမ္်ားသည္ ယာယီနပံါတ္အမ်ဳိးမ်ဳိးအား တပဆ္ငသ္ြားလာလ်က္ရွိေၾကာငး္ ေတြ႔ရွိရပါသည္။ ထိုသုိ႔ သြားလာလ်က္ရွိရာတြင ္ကုနး္လမး္ပို႔ေဆာငေ္ရး 

ညႊနၾ္ကားမႈဥးီစးီဌာနမ ွသတ္မွတ္ေပးထားသည့္ စက္မႈဇုနထု္တ္ ယာယီနပံါတ္ခြင္ျ့ပဳကာလတစလ္၊ ေလလံနပံါတ္ ခြင္ျ့ပဳကာလ သုံးလကုိသာတပဆ္င၍္ စည္းကမး္သတ္မွတ္ခ်က္ႏွင္ ့အညီသြားလာၾကရနႏ္ွင္ ့

သတ္မွတ္ထုတ္ေပးထားျခငး္မရွိေသာ ယာယီနပံါတ္မ်ား တပဆ္ငေ္မာငး္ႏွငေ္နျခငး္အား စစေ္ဆးေတြ႔ရွိပါက ထိေရာက္စြာအေရးယူ ေဆာငရ္ြက္သြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၃ရက္ေန႔ထုတ္

 ေၾကးမံုသတငး္စာတြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 
 

ယခုႏွစအ္တြက္ အာမခေံလ်ာေ္ၾကး အမ်ားဆုံးေပးရတ့ဲ မံုရြာေစ်းမးီ 
စစက္ုိ္ငး္တိုငး္၊ မံုရြာၿမိဳ ႕၊ ေအာငမ္ဂၤလာရပက္ြက္ရွိ ခ်ငး္တြငး္ရတနာေစ်း (ေစ်းသစ)္ မးီေလာငမ္ႈအတြက္ အာမခေံလ်ာေ္ၾကး က်ပ ္၄၈.၉၅ သနး္ခန္႔ ေပးဖို႔ရွိတယ္လုိ႔ ျမနမ္ာအ့ာမခလုံပင္နး္က သိရပါတယ္။ 

“ဒႏီွစအ္တြက္ အမ်ားဆုံးနဲ႔ ပထမဆုံးေပးေလ်ာရ္တ့ဲ ေစ်းမးီေလာငမ္ႈပါ၊ မံုရြာေစ်းသစထဲ္က ဆုိငခ္နး္ ၁၀၇ခနး္ မးီအာမခထံားတယ္၊ အာမခမံထားတ့ဲ တနဖ္ိုးက က်ပ ္၁၁၂သနး္ရွိတယ္ ” လိုိ႔ ျမနမ္ာအ့ာမခလုံပင္နး္၊ 

အေထြေထြမနေ္နဂ်ာ ေဒါက္တာ ေမာငေ္မာငသိ္မး္က ေျပာပါတယ္။ အာမခထံားတ့ဲ ေငြပမာဏက ဆုိငခ္နး္တစခ္နး္ခ်ငး္အတြက္ အနည္းဆုံးက်ပသုံ္းသိနး္ကေန အမ်ားဆုံး က်ပသုံ္းသနး္အထိရွိပါတယ္။ 

အာမခထံားတ့ဲ ဆုိငခ္နး္ ၄၉ခနး္ မးီေလာငလုိ္႔ လုံးဝပ်က္စးီဆုံး႐ႈံးတယ္ဆုိရင ္အာမခေံလ်ာေ္ၾကးအျပည့္အဝရမွာ ျဖစပ္ါတယ္လုိ႔ ဆုိေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၁ရက္ေန႔ထုတ္ ေမာဒ္န ္ဂ်ာနယ္တြင္

 ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

  

GSM လုိငး္ ရွစေ္သာငး္ ထပမ္တိုံးခ ဲ်႕မည္ 

GSM လုိငး္ရွစေ္သာငး္ ထပမ္တုိံးခ ဲ်႕မည္ျဖစၿ္ပးီ လုိငး္ဆြဲအားေကာငး္မြနေ္စေရးအတြက္ MCS ဆက္သြယ္ေရးပငမ္စခနး္ ခႏံုိင၀္နျ္မႇင့ျ္ခငး္ကုိ ေဆာငရ္ြက္လ်က္ရွိေၾကာငး္ ျမနမ္ာဆ့က္သြယ္ေရးလုပင္နး္မ ွသိရသည္။ 

ရနကု္နၿ္မိဳ ႕တြင ္GSM ေရဒယုိီစခနး္ ၃၃ခု တည္ေဆာက္ၿပးီ လိုငး္ရွစေ္သာငး္တုိးခ ဲ်႕မည္ျဖစက္ာ ၄ငး္လုိငး္သစမ္်ားအျပင ္GSM ဖုနး္လိုငး္ဆြဲအား ေကာငး္မြနေ္စေရးအတြက္ MCS ဆက္သြယ္ေရးပငမ္စခနး္ 

ခႏံုိင၀္နျ္မႇင္ျ့ခငး္၊ BTS စခနး္ ကုိးခုတပဆ္ငျ္ခငး္ႏွင္ ့CU (Corrier Unit) ၉၂ခု တိုးျမႇင္ျ့ခငး္မ်ားေဆာငရ္ြက္လ်က္ရွိေၾကာငး္၊ ၄ငး္အျပင ္ေငြက်ပ ္ငါးသိနး္ျဖင္ ့CDMA 450 MHz၊ CDMA 800MHz ဖုနး္မ်ားကုိ 

ခ်ထားေပးလ်က္ရွိေၾကာငး္ သိရသည္။ ဖုနး္လိုငး္မ်ား စဥဆ္က္မျပတ္ခ်ထားေပးျခငး္ေၾကာင္ ့ျပငပ္ငွားရမး္ေစ်းကြက္ ေအးလ်က္ရွိကာ ယခင ္GSM ဖုနး္မ်ားေနရာတြင ္CDMAဖုနး္မ်ား အစားထိုးသုံးစြဲလာၾကသည္ဟု 

မုဘုိိငး္ဖုနး္ေစ်းကြက္အတြငး္မ ွသိရသည္။ ယခုလက္ရွိ ျမနမ္ာႏုိငင္တံြင ္အိတ္ခ်ိနး္ေပါငး္ ၉၀၀နးီပါး၊ ေအာတုိ္တယ္လီဖုနး္၊ မိုဘုိငး္ဖုနး္၊ လက္သုံးတယ္လီဖုနး္မ်ား ပါ၀ငသ္ည့္ ဖုနး္လိုငး္အေရအတြက္ စုစုေပါငး္ 

ခုနစသိ္နး္ေက်ာရ္ွိေၾကာငး္ သိရသည္။ လက္ရွိ ဖုနး္လုိငး္အနည္းငယ္က်ပေ္နၿပးီ ထိုသုိ႔ လိုငး္က်ပရ္ျခငး္မွာ FEC ၂၀တန၊္ ၅၀တန ္ကတ္မ်ား သံုးစြဲမႈ မ်ားျပားျခငး္ေၾကာင္ ့ျဖစေ္ၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၇ရက္ေန႔ထုတ္ 

ျပည္ျမနမ္ာဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။  
  

ေဒါက္တာတငေ္မာငေ္မာငသ္နး္မ ွ“Developmental State Model In Industrial Development" “စက္မႈလက္မႈဖြ႔ံၿဖိဳ းတိုးတက္ေရးတြင ္

ဖြံ႔ၿဖိဳ းတိုးတက္ေရးဆုိငရ္ာ ႏုိငင္ေံတာအ္ဆင္ပ့ံုစ”ံေခါငး္စဥျ္ဖင့ ္ေဟာေျပာမည္ 

ျမနမ္ာႏိုငင္ ံငါးလုပင္နး္အဖြဲ႔ခ်ဳပႏ္ွင္ ့ျမနမ္ာႏုိငင္ပုံစြနလု္ပင္နး္ရွငမ္်ားအသငး္တို႔ ပူးေပါငး္က်ငး္ပသည့္ ေဟာေျပာပြမဲ်ားကုိ ၂၀၀၆ခုႏွစ၊္ ဇနန္၀ါရလီ၊ (၇)ရက္ေန႔မွစ၍ (၂)ပတ္လွ်င ္တစႀ္ကိမ ္က်ငး္ပလွ်က္ရွိပါသည္။ 

၂၀၁၀ခုႏွစတ္ြငလ္ည္း (၂)ပတ္လွ်ငတ္စႀ္ကိမ ္ဆက္လက္က်ငး္ပမည္ျဖစပ္ါသည္။ ယခုက်ငး္ပမည့္ ေဟာေျပာပြအဲမွတ္စဥ ္(၁၂/၂၀၁၀)ကို Myanmar Awba Group Co.,Ltd ၏ ပံပ့ိုးကူညီမႈျဖင့္

 ေဒါက္တာတငေ္မာငေ္မာငသ္နး္မ ွ“Developmental State Model In Industrial Development" “စက္မႈလက္မႈဖြ႔ံၿဖိဳ းတိုးတက္ေရးတြင ္ဖြံ႔ၿဖိဳ းတိုးတက္ေရးဆုိငရ္ာ ႏိုငင္ေံတာအ္ဆင္ပ့ံုစ”ံေခါငး္စဥျ္ဖင့္

 ေဟာေျပာေဆြးေႏြးမည္ျဖစပ္ါသည္။ ယငး္ေဟာေျပာပြကုိဲ ၂၀၁၀ခုႏွစ၊္ ဇြနလ္ (၁၉)ရက္(စေနေန႔)၊ ေန႔လည္ (၂း၀၀)နာရတီြင ္ျမနမ္ာႏုိငင္ငံါးလုပင္နး္အဖြဲ႔ခ်ဳပ၊္ ဘုရင့ေ္နာငလ္မး္မႀကီးႏွင္ ့စက္မႈေဆး၀ါးလမး္ေထာင္၊့ 

အေနာက္ႀကိဳ႕ကုနး္၊ အငး္စနိၿ္မိဳ ႕နယ္၊ ရနကု္နတ္ြင ္က်ငး္ပမည္ျဖစပ္ါသည္။ အသငး္၀ငမ္်ားႏွင္ ့စတ္ိပါ၀ငစ္ားသူ မည္သူမဆုိ တက္ေရာက္ႏိုငေ္ၾကာငး္ သတငး္ရရွိပါသည္။ (ေခတ္လူငယ္) 
  

အခြနတံ္ဆိပက္ပမ္ထားသည့္ ကုနစ္ည္မ်ားကုိ လိုက္လံစစေ္ဆးမည္ 

အခြနအ္မွတ္တံဆိပတ္ပဆ္ငထ္ားျခငး္မရွိသည့္ အရက္၊ ဘီယာ၊ ၀ိုင၊္ စးီကရက္၊ ေသာက္ေရသန္႔ အစရွိသည့္ ပစၥည္းမ်ားကုိ စားေသာက္ဆိုင၊္ ဟုိတယ္ႏွင္ ့တည္းခိုခနး္မ်ားအထိ လုိက္လံစစေ္ဆးမႈမ်ား ျပဳလုပေ္နၿပဟုီ 

သိရသည္။ အခြနအ္မွတ္တံဆိပမ္်ားကပႏ္ွိပျ္ခငး္ကုိ ယခုႏွစမ္တ္လအတြငး္ စစေ္ဆးေရးအဖြဲ႔မ်ားမွ စက္႐ံုအလုပ႐္ံုလက္လီ၊ လက္ကားျဖန္႔ေ၀သည့္ ေနရာမ်ားတြင ္လိုက္လံတံဆိပက္ပႏ္ွိပေ္ပးျခငး္မ်ား 

ျပဳလုပၿ္ပးီျဖစသ္ည္။ ဧၿပလီမ ွစတငက္ာ စစေ္ဆးျခငး္မ်ား ျပဳလုပၿ္ပးီ စစေ္ဆးရာတြင ္အခြနအ္မွတ္တံဆိပ ္ကပႏ္ွိပထ္ားျခငး္ရွ ိမရွိ၊ ကပထ္ားေသာ အမွတ္တံဆိပမ္ွာ ျပည္တြငး္အခြနဥ္းီစးီဌာနမ ွ

ထုတ္ေပးထားသည့္အမွတ္တံဆိပဟု္တ္ မဟုတ္၊ ကုနစ္ည္အမ်ိဳးအစားႏွင္ ့ကပႏ္ွိပထ္ားသည့္ အမွတ္တံဆိပမ္ွနက္နမ္ႈရွိ မရွိ၊ ကပႏ္ွိပထ္ားသည့္ တံဆိပအ္မ်ိဳးအစားႏွင္ ့ေရာငး္ခ်သူေရာငး္ေစ်းကုိက္ညီမႈရွိ မရွိ၊ 

အခြနတံ္ဆိပက္ပႏ္ွိပထ္ားသည့္ေနရာ မွနမ္မွနမ္်ားကုိ စစေ္ဆးသြားမည္ဟု သိရသည္။ စစေ္ဆးမႈတြင ္တံဆိပတု္မ်ား ထုတ္လုပသူ္ႏွင့ ္တံဆိပက္ပႏ္ွိပျ္ခငး္မရိွသည့္ ျပည္ပထုတ္ ပစၥည္းမ်ားျဖစပ္ါက ပစၥည္းမ်ားအား 

သိမး္ဆည္းကာ လူအား အခြနဥ္ပေဒအရ ထိမခ္်နမ္ႈအတြက္ ဒဏ္႐ိုက္ျခငး္၊ ကုနသ္ြယ္လုပင္နး္ခြန ္ဥပေဒပုဒမ္ ၂၂(က)အျပင ္၀ငေ္ငြခြနဥ္ပေဒထိမခ္်နမ္ႈအတြက္ ပုဒမ္ ၄၇အရဒဏ္ေငြ ထိမခ္်နျ္ခငး္ေၾကာင္ ့

ပိုမုကိ်သင္သ့ည့္ ဥပေဒပုဒမ္ ၂၃အရ အေရးယူသြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၇ရက္ေန႔ထုတ္ 7 Day News ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။  
  

အသစတ္ည္ေထာငမ္ည့္ ပုဂၢလိကဘဏ္ အမည္မ်ား ထြက္ေပၚ၊ Asia Green၊ ျမနမ္ာေ့ရႇ႕ေဆာင၊္ အမရာႏႇင္ ့ဧရာ၀တီ အမည္မ်ားျဖစၿ္ပးီ

 ေနျပည္ေတာတ္ြင ္ဘဏ္႐ံုးခ်ဳပမ္်ား ထားရႇိမည္ 

အသစတ္ည္ေထာငခ္ြင္ ့ေပးထားသည့္ ပုဂၢလိကဘဏ္ ေလးခု၏ အမည္မ်ား ထြက္ေပၚလာေၾကာငး္ႏွင္ ့ေနျပည္ေတာတ္ြင ္ဘဏ္႐ံုးခ်ဳပမ္်ား ထားရႇိဖြင္လ့ွစမ္ည္ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ ထူး၊ ဧဒင၊္ IGE ႏွင္ ့မက္(စ)္

ျမနမ္ာ ကုမၸဏီမ်ားအေနျဖင္ ့ပုဂၢလိကဘဏ္ တည္ေထာငခ္ြင္မ့်ား ရရိွထားၿပးီ ယခုအခါဖြင္လ့ွစႏ္ိုငရ္န ္၀နထ္မး္ျဖည့္တငး္ျခငး္အျပင ္ဘဏ္တည္ေထာငရ္န ္ျပငဆ္ငျ္ခငး္မ်ားကုိ လုပေ္ဆာငလ္်က္ရႇိေၾကာငး္၊ ယခုအခါ 

တြင ္ဘဏ္သစမ္်ား၏ အမည္မ်ား ထြက္ေပၚလာၿပျီဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ ထူးအုပစု္ကုမၸဏီမႇ Asia Green အမည္ျဖင္လ့ည္းေကာငး္၊ ဧဒငအု္ပစု္ကုမၸဏီမွ ျမနမ္ာေ့ရွ႕ေဆာငအ္မည္ျဖင္ ့လည္းေကာငး္၊ IGE ကုမၸဏီမွ 

အမရာ အမည္ျဖင္ ့လည္းေကာငး္၊ မက္(စ)္ျမနမ္ာကုမၸဏီမွ ဧရာ၀တီအမည္ျဖင္ ့လည္းေကာငး္ အသီးသီး တည္ေထာငသ္ြားမည္ဟု သိရသည္။ ''ပုဂၢလိက ဘဏ္႐ံုးခ်ဳပမ္ွနသ္မွ် ေနျပည္ေတာမ္ႇာပ ဲ

အေျခစိုက္ၾကတာျဖစလုိ္႔ အခုဘဏ္သစ ္ေလးခုအေနနဲ႔လည္း ေနျပည္ေတာမ္ႇာ ႐ံုးခ်ဳပထ္ားရႇိဖြင္လ့ႇစမ္ႇာပါ။ ၿပးီရငတ္စျ္ခား ၿမိဳ ႕ႀကီးေတြမႇာ တုိးခ ဲ်႕ဖြင္သ့ြားမယ့္ သေဘာပါ။ ဘဏ္နာမည္ေတြက ေတာထ့ြက္လာပါၿပ ီ

အမရာ၊ ဧရာ၀တီ၊ ျမနမ္ာေ့ရွ႕ေဆာငန္ဲ႔ Asia Green အမည္ေတြနဲ႔ တည္ေထာင ္မယ္လုိ႔သိရတယ္''ဟု စးီပြားေရး လုပင္နး္ရွငတ္စဥ္းီက ေျပာၾကားခဲေ့ၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္၁၈ရက္ေန႔ထုတ္ Bi Weekly Eleven 

ဂ်ာနယ္တြငေ္ဖာျ္ပထားပါသည္။ 

သတငး္အတုိ



ျမနမ္ာေ့ရနႏံွင္ ့သဘာဝဓာတ္ေငြ႔လုပင္နး္ႏွင္ ့တရုတ္ျပည္သူ႕သမၼတႏိုငင္မံွ NPCC တို႕ ေရနႏံွင္ ့သဘာဝဓာတ္ေငြ႕ 

ရွာေဖြတူးေဖာထု္တ္လုပေ္ရးလုပင္နး္မ်ား ေဆာငရ္ြက္ရန ္စာခ်ဳပခ္်ဳပဆုိ္ 
စြမး္အငဝ္နႀ္ကီးဌာနျမနမ္ာေ့ရနႏံွင္ ့သဘာဝဓာတ္ေငြ႕လုပင္နး္ႏွင္တ့ရုတ္ျပည္သူ႕သမၼတႏုိငင္ ံNorth Petro-Chem Corporation Limited (NPCC) တို႕သည္ ကုနး္ပိုငး္လုပက္ြက္F 

(ငလိႈငး္တြငး္ေဒသ) ၌ေရနႏံွင္သ့ဘာဝဓာတ္ေငြ႕ရွာေဖြတူးေဖာထု္တ္လုပေ္ရးလုပင္နး္မ်ားေဆာငရ္ြက္ရနအ္တြက္ ထုတ္လုပမ္ႈအေပၚ ခြဲေဝခစံားေရးစာခ်ဳပ ္(Production Sharing 

Contract)ကုိ ဇြန ္၁၆ရက္ ညေနပိုငး္တြင ္ေနျပည္ေတာရ္ွိ စြမး္အငဝ္နႀ္ကီးဌာန ရတနာခနး္မ၌ လက္မွတ္ေရးထိုးခ်ဳပဆုိ္ၾကေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၈ရက္ေန႔ထုတ္ 

ျမနမ္ာအ့လငး္သတငး္စာတြငေ္ဖာျ္ပထားပါသည္။  

 



ဆိုငက္ယ္မ်ား ဇြနလ္ကုနအ္ထိ တရား၀ငမ္ွတ္ပုတံငခ္ြင္ျ့ပဳမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ ေၾကညာ 

ႏုိငင္ေံတာက္ ျပည္သူလူထု ယာဥအ္ႏၲရာယ္၊ လမး္အႏၲရာယ္ကငး္ရွငး္ေရးအတြက္ ရည္ရြယ္ၿပးီ တရားမ၀ငတ္ငသ္ြငး္လာသည့္ ဆိုငက္ယ္မ်ားကုိ ၂၀၀၉ခုႏွစ ္ဒဇီငဘ္ာ ၁ရက္မွ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္

ဇနန္၀ါရ ီ၃၁ရက္အထိ အခြနအ္ခမ်ားေပးေခ်၍ တရား၀ငမ္ွတ္ပံုတငမ္်ား ထုတ္ေပးခဲၿ့ပးီျဖစသ္ည္။ ယခုအခါ ျပည္သူမ်ားအဆငေ္ျပစြာ ေဆာငရ္ြက္ႏုိငေ္ရးအတြက္ 

တရား၀ငမ္ွတ္ပံုတငျ္ပဳလုပေ္ရးကို အခ်ိနက္ာလတုိးျမႇင္ၿ့ပးီ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြန ္၃၀ရက္အထိ ေဆာငရ္ြက္ေပးသြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ ထုိ႔ျပင ္၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇူလုိင ္၁ရက္မွစတငၿ္ပးီ 

မွတ္ပံုတငမ္ဲဆုိ့ငက္ယ္မ်ားကုိ တရားဥပေဒႏွင္အ့ညီ ႏုိငင္ပံိုငသိ္မး္ဆည္းသြားမည္ျဖစေ္ၾကာငး္ သိရသည္။ အကယ္၍ ႏုိငင္ပံိုငသိ္မး္ဆည္းထားေသာ ဆိုငက္ယ္မ်ားကုိ ပုငိရ္ွငျ္ဖစသူ္က 

ျပနရ္ယူလိုေၾကာငး္ ေလွ်ာက္ထားလာလွ်င ္ဆုိငက္ယ္၏တနဖ္ိုးႏွင္ ့က်သင္သ့ည့္အခြနေ္ငြမ်ားကုိ ေပးေဆာငရ္မည္ျဖစၿ္ပးီ ႏိုငင္ေံတာက္ တရား၀ငအ္ျဖစ ္သတ္မွတ္ မွတ္ပံုတငေ္ပးမည္ဟု 

ရထားပို႔ေဆာငေ္ရး၀နႀ္ကီးဌာန ကုနး္လမး္ပို႔ေဆာငေ္ရးညႊနၾ္ကားမႈဥးီစးီဌာနက သတငး္ထုတ္ျပနထ္ားေၾကာငး္ ၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၁၁ရက္ေန႔ထုတ္ ေၾကးမံုသတငး္စာတြင္

 ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 



အရွငဆ္ႏၵာဓကိ (ေရႊပါရမေီတာရ) 

အႏႈိငး္မဲလ့ာဘ္ 
ကုိယ္ျပဳျပငဖ္နတီ္းလို႔မရတ့ဲ အေၾကာငး္တရားေတြကို အသာထားၿပးီ ျပဳျပငဖ္နတီ္းလို႔ရတ့ဲ အေၾကာငး္တရားေတြကုိေတာ ့သတိတရား၊ ဆငျ္ခငဥ္ာဏ္တရားနဲ႔ ဂ႐ုတစိုက္ ျပဳျပငေ္ပးရပါမယ္။ အထူးသျဖင္ ့

အစားအေသာက္အာဟာရနဲ႔ အပူအေအးဥတုကုိ ဂ႐ုတစိုက္ ျပဳျပငဆ္ငျ္ခငဖု္ိ႔ လိုအပလ္ွပါတယ္။ အစားအေသာက္အာဟာရနဲ႔ က်နး္မာေရးကုိ ျပဳျပငတ့ဲ္ေနရာမွာ ႀကုိက္တာမစားဘဲ တည့္တာစားဖုိ႔ အေရးႀကီးပါတယ္။ 

ႀကိဳက္တာကုိလည္း လုိအပ႐္ံုအတိုငး္အတာထက္ပုၿိပးီ မစားမဖိို႔ ဆငျ္ခငရ္ပါတယ္။ “အခ်ိနမ္ွနစ္ား၊ တည့္တာစား၊ ေလွ်ာစ့ား”ဆုိတ့ဲ စည္းစနစန္ဲ႔အညီ စားေသာက္သြားမယ္ဆုိရင ္ကုိယ္က်နး္မာေရးအတြက္ အမ်ားႀကီး 

အေထာက္အကူျပဳမွာ ေသခ်ာပါတယ္။ အပူအေအးဥတုနဲ႔ က်နး္မာေရးကုိ ျပဳျပငတ့ဲ္ေနရာမွာ ေရခ်ိဳးျခငး္နဲ႔ အိပစ္က္ျခငး္ကုိ ဂ႐ုစိုက္ရပါမယ္။ အညစအ္ေၾကးသန္႔စငေ္အာင၊္ အပူၿငမိး္ေအးေအာင္

 ေရခ်ိဳးတယ္ဆုိေပမယ့္ သူ႔အခ်ိနန္ဲ႔သူခ်ိဳးသင့တ့ဲ္အခ်ိနက္်မ ွခ်ိဳးရပါတယ္။ ခ်ိဳးခ်ိနတ္နေ္ပမယ့္လည္း ေအးေနရင၊္ ေရေၾကာက္ေနရင၊္ ခ်ိဳးခ်ငစ္တ္ိမရွိရင ္မခ်ိဳးရပါဘူး။ ခ်ိဳးရင ္အႏၲရာယ္ျဖစတ္တ္ပါတယ္။  

ကုိယ္အတြငး္မွာ အပူအေအး အခိုးအေငြ႔ ညီမွ်ဖို႔အတြက္ အိပစ္က္သင့တ့ဲ္အခ်ိနမ္ွာ အိပစ္က္ရပါတယ္။ အိပစ္က္ခ်ိနပ္မာဏနဲ႔ ပတ္သက္လို႔ကေတာ ့လူတုိငး္အတြက္ တေျပးညီသတ္မွတ္ထားလုိ႔ မရပါဘူး။ 

ကိုယ့္ခႏၶာရ႕ဲတံု႕ျပနမ္ႈကုိ သတိထားၾကည့္ၿပးီ ကုိယ့္အတြက္ လုိအပသ္ေလာက္ အိပစ္က္ရပါမယ္။ ေန႔လယ္စာစားၿပးီ ေခတၱအိပစ္က္ဖို႔လိုအပရ္င ္ဘယ္သူေတြ ဘယ္လိုပ ဲက့ဲရ႕ဲ က့ဲရ႕ဲ အခ်ိနမ္ရရေအာငယူ္ၿပးီ

 ေခတၱအိပစ္က္ရပါမယ္။ လုိအပသ္လုိ အိပစ္က္နားေနမႈရွိမွလည္း ေသြးသားအခိုးအေငြ႔ေတြ ၿငမိသ္က္ေအးျမၿပးီ ေနလုိ႔ထုိငလို္႔၊ လုပလုိ္႔ကိုငလို္႔ ေကာငး္ပါတယ္။  

အာဟာရျပဳျပငမ္ႈနဲ႔ ဥတုျပဳျပငမ္ႈက ကိုယ္က်နး္မာေရးကုိ အေကာငး္ဆုံးေက်းဇူးျပဳႏုိငဖ္ို႔အတြက္ ကုိယ္လက္လႈပရ္ွား အားကစားကုိလည္း မေမမ့ေလ်ာ ့ျပဳလုပေ္ပးသင္ပ့ါတယ္။ ေထြေထြထူးထူး မလုပေ္တာင ္

အနည္းဆုံး လမး္ေလွ်ာက္ျခငး္၊ စႀကၤ ံေလွ်ာက္ျခငး္ကုိေတာ ့မလုပမ္ျဖစ ္ျပဳလုပရ္ပါမယ္။ လမး္ေလွ်ာက္မွ စားေသာက္ထားတ့ဲအာဟာရေတြ ေၾကက်က္လြယ္ၿပးီ အာဟာရျပဳျပငမ္ႈ ထိေရာက္ႏုိငပ္ါတယ္။ 

လမး္ေလွ်ာက္မွ ကုိယ္တြငး္က အပုပဓ္ာတ္၊ အခုးိဓာတ္ေတြ အျပငထ္ြက္ခြင့ရ္ၿပးီ ဥတုျပဳျပငမ္ႈ ထိေရာက္ႏုိငပ္ါတယ္။ လမး္ေလွ်ာက္ျခငး္၊ စႀကၤ ံေလွ်ာက္ျခငး္ေၾကာင့ ္အပငပ္နး္ခႏံိုငျ္ခငး္၊ စတ္ိတည္တ့ံျခငး္ 

အက်ိဳးေက်းဇူးေတြလည္း ရရွိႏုိငပ္ါတယ္။  

အနာေရာဂါကငး္ရွငး္ က်နး္မာျခငး္ဆုိတ့ဲ အႏႈိငး္မဲလ့ာဘ္နဲ႔ျပည့္စံုဖု ိ႔အတြက္ ကုိယ္ခႏၶာပုငိး္ဆုိငရ္ာကုိ ျပဳျပငေ္စာင္ေ့ရွာက္သလုိ ကုသုိလ္ကံပုငိး္ဆုိငရ္ာကိုလည္း အားျဖည့္ပံပု့းိေပးရပါမယ္။ 

အနာေရာဂါကငး္ေၾကာငး္ ေကာငး္မႈ၊ အသက္ရွည္ရာရွည္ေၾကာငး္ေကာငး္မႈေတြနဲ႔ ကုသုိလ္ကံကုိ ျမႇင့တ္ငေ္ပးရပါတယ္။ ဥပမာ၊ မက်နး္မမာျဖစေ္နသူကုိ သူ႔ေရာဂါနဲ႔သက္ဆုိငရ္ာ ေဆး၀ါးဓာတ္စာ၊

 ေဆးကိရယိာလွဴဒါနး္ျခငး္၊ ေဆးနည္းနာ ေျပာျပျခငး္၊ လိုအပသ္လုိ ကူညီေဆာငရ္ြက္ေပးျခငး္တို႔ ျပဳလုပရ္ပါမယ္။  

ေရစစအ္လွဴ၊ ေဆးအလွဴ၊ ေက်ာငး္အလွဴ၊ တံတားေဟာငး္၊ လမး္ေဟာငး္၊ ေစတီေဟာငး္စတ့ဲ အေဟာငး္အပ်က္ ျပဳျပငျ္ခငး္အလွဴ၊ ငါးပါးသီလေစာင္ထိ့နး္ျခငး္၊ ရွစပ္ါးသီလက်င္သုံ့းျခငး္ဆိုတ့ဲ ကုသုိလ္ေကာငး္မႈ

 ေျခာက္မ်ိဳးဟာ အနာေရာဂါကငး္ေၾကာငး္ ေကာငး္မႈ၊ အသက္ရွည္ရာရွည္ေၾကာငး္ ေကာငး္မႈေတြျဖစလို္႔ ယုံယုံၾကည္ၾကည္နဲ႔ လုိက္နာက်င္သုံ့းေစခ်ငပ္ါတယ္။  

ဆြမး္လွဴရျခငး္၊ ေရလွဴရျခငး္၊ ေဘးမဲလ့ႊတ္ျခငး္၊ တံျမက္စည္းလွည္းျခငး္၊ ကာမဂုဏ္ကိစၥမလြနကဲ္ျခငး္၊ စတာေတြဟာလည္း က်နး္မာေၾကာငး္၊ အသက္ရွည္ေၾကာငး္ေတြပါပ။ဲ အတုိခ်ဳပက္ေတာ ့မေကာငး္မႈမွနသ္မွ်

 ေရွာငၾ္ကဥျ္ခငး္၊ ေကာငး္မႈမွနသ္မွ် ျပဳလုပျ္ခငး္နဲ႔ စတ္ိအေနမွနသ္မွ် ျဖဴစငသ္န္႔ရွငး္ျခငး္တို႔ဟာ က်နး္မာျခငး္ဆိုတ့ဲ အႏႈိငး္မဲလ့ာဘ္ကို ပုငိဆုိ္ငခ္ြင့ရ္ေစႏုိငတ့ဲ္ အေသခ်ာဆုံး အေၾကာငး္တရားေတြပါပ။ဲ  

ကုိယ္က်နး္မာေရးျပည့္စံု႐ံုနဲ႔ က်နး္မာသူတစေ္ယာက္လို႔ မဆုိႏုိငေ္သးပါဘူး။ စတ္ိက်နး္မာေရးနဲ႔ ျပည့္စံုဖု ိ႔လည္း လုိအပပ္ါေသးတယ္။ ဘယ္အာ႐ံုနဲ႔ ေတြ႕ေတြ႕၊ ဘယ္အျဖစအ္ပ်က္နဲ႔ႀကံဳႀကံဳ တုနလ္ႈပမ္ႈမရွိဘဲ 

စတ္ိခ်မး္သာေအာင ္ေနတတ္ျခငး္ဟာ စတ္ိက်နး္မာေရးပါပ။ဲ 

ထစခ္နရဲွိ ၀မး္သာတယ္၊ ထစခ္နဲ႔ရွိ ၀မး္နည္းတတ္တာဟာ စတ္ိက်နး္မာေရးမေကာငး္ျခငး္ရ႕ဲ လကၡဏာပါ။ စတ္ိထိခိုက္လြယ္ျခငး္ဟာ စတ္ိက်နး္မာေရးအေကာငး္ျခငး္ပါပ။ဲ ၀မး္သာလြယ္၊ ၀မး္နည္းလြယ္၊ 

စတ္ိညစလ္ြယ္၊ စတ္ိပ်က္လြယ္၊ ခစံားလြယ္၊ ေၾကကြဲလြယ္၊ ခ်စလ္ြယ္၊ မုနး္လြယ္တ့ဲသူေတြဟာ စတ္ိက်နး္မာေရးခ်ိဳ႕တ့ဲေနသူေတြပါ။ စတ္ိက်နး္မာေရး ည့ံဖ်ငး္ရတာဟာ အရာရာကုိ အဆုိးဘက္ကေနၾကည့္တတ္လို႔ပါ။ 

အရာရာကုိ အေကာငး္ဘက္ကေန ၾကည့္တတ္၊ ျမငတ္တ္၊ ႏွလုံးသြငး္တတ္တ့ဲ ေယာနေိသာမနသိကာရ မရိွျခငး္ေၾကာင္ ့စတ္ိက်နး္မာေရးခ်ိဳ႕ယြငး္ရတာပါ။ စတ္ိက်နး္မာေရးခ်ိဳ႕ယြငး္သူေတြရ႕ဲ 

အဓကိအားနည္းခ်က္ကေတာ ့အရာရာကုိ နားလည္မႈ၊ ခြင္လ့ႊတ္မႈေခါငး္ပါးျခငး္ပါပ။ဲ 

ေယာနေိသာမနသိကာရဆုိတာ စတ္ိထားတတ္တာကုိေျပာတာပါ။ ေကာငး္တ့ဲအေျခအေနနဲ႔ပ ဲေတြ႕ေတြ႕၊ ဆိုးတ့ဲအေျခအေနနဲ႔ပေဲတြ႕ေတြ႕၊ ေတြ႔သမွ် အေျခအေနထဲက ေကာငး္တ့ဲအခ်က္ကုိ မရရေအာင ္

ရွာႀကံေတြးၿပးီ စတ္ိခ်မး္သာေအာင ္ထားတတ္တာကုိ စတ္ိထားတတ္တယ္လို႔ေခၚပါတယ္။ စတ္ိထားမတတ္ရင ္စတ္ိခ်မး္သာစရာနဲ႔ေတြ႕ေနတာေတာငမ္ွ စတ္ိဆငး္ရေဲနတတ္ပါတယ္။ 

အေကာငး္ထဲမွာလည္း အဆိုးရွိ၊ အဆိုးထဲမွာလည္း အေကာငး္ရွိတာမို႔ အေကာငး္နဲ႔အဆုိး မွ်တေအာင ္ေတြးယူၿပးီ စတ္ိတည္ၿငမိေ္အာင ္ထားတတ္မယ္ဆိုရင ္အေကာငး္နဲ႔ ေတြ႕လုိ႔လည္း စတ္ိမတက္ေတာပ့ါဘူး။ 

အဆုိးနဲ႔ေတြ႕လုိ႔လည္း စတ္ိမပ်က္ေတာပ့ါဘူး။ ဒါဆုိရင ္စတ္ိက်နး္မာေရးေကာငပ္ါၿပ။ီ 

ဆားငနး္သြားတ့ဲဟငး္တစခ္ြက္အေပၚ “နင ္ငါ့ကုိ ေသြးတုိးျဖစၿ္ပးီ ေသေစခ်ငလို္႔ ေသေၾကာငး္ၾကံတာလား”လို႔ တံု႔ျပနတ့ဲ္သူနဲ႔ “တစခ္ါတစရ္ ံအငနကဲ္တာေလး စားလုိက္ရေတာ ့ေသြးေၾက၊ ေလေၾကၿပးီ 

ခႏၶာကုိယ္ေပါ့ပါးသြက္လက္တာေပါ”့လို႔ တံု႔ျပနတ့ဲ္သူ၊ ဘယ္သူစတ္ိခ်မး္သာမႈရွိမလဲ၊ ဟငး္ခ်က္သူကုိ ဘယ္သူစတ္ိခ်မး္သာမႈ ေပးႏုိငမ္လဲ။ အေျဖကရွငး္ရွငး္ေလးပါ။ 

ေယာနေိသာ မရိွတ့ဲသူ၊ စတ္ိမထားတတ္တ့ဲသူဟာ ကိုယ္ကုိယ္တုိငလ္ည္း စတ္ိခ်မး္သာေအာင ္မေနတတ္သလုိ ကုိယ့္ပတ္၀နး္က်ငကုိ္လည္း စတ္ိခ်မး္သာေအာင ္မဖနတီ္းေပးႏိုငပ္ါဘူး။ ဒါေၾကာင္ ့မမိေိရာ၊ 

ပတ္၀နး္က်ငပ္ါ စတ္ိခ်မး္သာမႈ အၿမရဲွိေစဖို႔အတြက္ လူသားတုိငး္ စတ္ိက်နး္မာေရးေကာငး္ေအာင ္ႀကိဳးစားဖို႔ လိုအပလ္ွပါတယ္။ သိပမ္ခက္ပါဘူး။ အရာရာကုိ ေယာနေိသာမနသိကာရ ထားလိုက္႐ံုပါပ။ဲ 

စတ္ိထားတတ္ရင ္စတ္ိက်နး္မာပါတယ္။ 

ကုိယ္က်နး္မာေရးေရာ၊ စတ္ိက်နး္မာေရးပါ ျပည့္စံုၿပဆုိီမွ အဲဒလူီကုိ က်နး္မာတ့ဲလူလို႔ ဆုိႏုိငပ္ါတယ္။ က်နး္မာျခငး္ဆုိတ့ဲ အႏႈိငး္မဲလ့ာဘ္ကုိ ရယူပိုငဆုိ္ငထ္ားသူလို႔ ေျပာႏုိငပ္ါတယ္။  

တစေ္လာကလုံးရ႕ဲ အႏႈိငး္မဲေ့က်းဇူးရွငျ္ဖစတ့ဲ္ ျမတ္စြာဘုရားရွငက္ က်နး္မာျခငး္လာဘ္ဟာ အႏႈိငး္မဲလ့ာဘ္ျဖစတ္ယ္လို႔ “အာေရာဂ်ပရမာ လာဘာ”ဆုိတ့ဲ စကားေတာန္ဲ႔ ေဟာၾကားညႊနျ္ပထားတာမုိ႔ လူသားတိုငး္ 

လူသားတိုငး္ က်နး္မာျခငး္ဆုိတ့ဲ အႏႈိငး္မဲလ့ာဘ္ကုိ အျပည့္အ၀ ရယူပုငိဆုိ္ငႏ္ုိငၾ္ကပါေစလို႔ ဆုမြနေ္ကာငး္ေတာငး္လိုက္ပါတယ္။  

 

ပညာ႐ိွအဆုိအမနိ္႔



ပ်မး္မွ်ျခငး္ထက္ 
မယား။ ။ လူေတြက ပ်မး္မွ်ျခငး္အားျဖင္ ့တစရ္က္ကုိ စကားလုံးေရ ၁၀,၀၀၀ ေျပာတယ္လို႔ သိပၸံပညာရွငေ္တြကေျပာတယ္။ 

လင။္ ။ ဟုတ္တယ္။ ဒါေပမဲသ့တိထားရမွာက မငး္က ပ်မး္မွ်ျခငး္အထက္ေရာက္ေနတာပ။ဲ 

  

အုနး္သီးပူတငး္ 
သတို႔သမးီပူပူေႏြးေႏြး။ ။ သည္ညေတာ ့ေမာင္ကုိ့ ထူးထူးကဲကဲအရသာရွိတာေကၽြးမယ္ေနာ။္ အုနး္သီးပူတငး္သိလား။ ခဏေတာေ့စာင့။္ 

သတို႔သားပူပူေႏြးေႏြး။ ။ နပိက္ြ၊ ဒါေပမဲ ့အလယ္က အလုံးႀကီးက ဘာလဲ။ 

သတို႔သမးီပူပူေႏြးေႏြး။ ။ အုနး္သီးႀကီးေလ။ 

  

ျပည္သူ႔၀နထ္မး္ 
ေမး။ ။ ျပည္သူ႔၀နထ္မး္နဲ႔စစတု္ရင ္ကစားသမားဘာျခားနားလဲ။ 

ေျဖ။ ။ စစတု္ရငက္စားသမားကေတာ ့ေရႊ႕တယ္၊ ၿပးီေတာ ့ထပေ္ရႊ႕တယ္။ 

  

လြဲပံု 
“ငါ႐ူးေနၿပလုိီ႔ထငလ္ားဟင”္ 

“မထငပ္ါဘူးကြာ။ ဒါေပမဲ ့ငါ့အထငေ္တြဟာ သူမ်ားထက္ တလြဲစအီၿမျဲဖစတ္တ္တယ္” 

  

အိပယ္ာ 
တည္းခိုခနး္ရွင။္ ။ ကၽြနမ္တို႔က တစည္ ေဒၚလာ ၃၀ယူတယ္။ ကိုယ့္အိပရ္ာ ကုိယ့္ဟာကိုယ္ ျပငရ္ငေ္တာ ့၁၅ေဒၚလာပယူဲတယ္။  

ဧည့္သည္။ ။ အိပယ္ာကုိ ကုိယ့္ဟာကိုယ္ပျဲပငမ္ယ္။ 

တည္းခုခိနး္ရွင။္ ။ ေကာငး္ၿပ။ီ ေဟာသည္မွာ လႊရယ္၊ တူရယ္၊ သံရယ္။ 

  

ပိုးဟပ ္
ေစ်း၀ယ္။ ။ ပိုးဟပရ္ွိလား။ 

အားကစားပစၥည္းဆိုငရ္ွင။္ ။ ရွိတယ္၊ ငါးမွ်ားတ့ဲလူေတြကုိေရာငး္ဖို႔ထားတာ။ 

ေစ်း၀ယ္။ ။ အေကာငႏ္ွစေ္သာငး္ေလာက္ရခ်ငတ္ယ္။ 

ဆိုငရ္ွင။္ ။ ပိုးဟပအ္ေကာငႏ္ွစေ္သာငး္ေတာင ္ဘာလုပဖ္ို႔လဲ။ 

ေစ်း၀ယ္။ ။ မနက္ျဖနဆုိ္ရင ္ကၽြနေ္တာအိ္မေ္ရႊ႕ရေတာမ့ွာ။ အိမရ္ွငက္ အိမျ္ပနေ္ရႊ႕တ့ဲအခါ ကၽြနေ္တာမူ္လစငွားတုနး္ကအတုိငး္ ျပနအ္ပရ္မယ္ဆိုလို႔။ 

  

ေလွာငခ္်ိဳင္ထဲ့မွာ  
အာဖရကိဆာဖာရ ီပနး္ၿခႀံကီးထဲမွာ ျခေသၤ့ေတြကုိ လြတ္လြတ္လပလ္ပလ္ႊတ္ထားတာကုိ ကမာၻလွည့္ခရးီသည္ရွစေ္ယာက္စးီလာတ့ဲ ကားက အနးီကပလ္ာၾကည့္တယ္။  

“သိပရ္က္စက္တာပကဲြာ”လို႔ ဖခငျ္ခေသၤ့ႀကီးက သူ႔မသိားစုကို ေျပာတယ္။ 

“ၾကည့္စမး္ပါဥးီကြာ လူေတြကုိ ေလွာငခ္်ိဳင္ထဲ့ထည့္ထားလုိက္တာ” 

ဂ်လုံး 

 

 

ဟာသ



တစခု္ထက္မကေသာ ကိစၥရပမ္်ားကုိ တၿပိဳငတ္ည္းလုပရ္ငး္ မႏုိငမ္နငး္ႏွင္ ့ဖယုိဖရျဲဖစျ္ခငး္မ်ားရွိမည္။ 

ကုိငတ္ြယ္ေဆာငရ္ြက္ေနသည့္ ကိစၥမ်ားသည္လည္း လုိသေလာက္ေဆာငရ္ြက္မရျဖစမ္ည္။ 

၀ငလ္ာသမွ်ေငြျပနထ္ြက္ကိနး္ရွိသည္။ အေျပာငး္အေရႊ႕ အေျပာငး္အလဲမ်ားရွိသည္။ ခရးီကိစၥမ်ား

 ေပၚေပါက္မည္။ လူမ်ိဳးကြဲ လူမ်ိဳးျခားမ်ားႏွင္ ့တိုက္႐ိုက္ဆက္စပ၍္ လုပေ္သာကိစၥမ်ားအဆငေ္ျပမည္။ 

အကုနအ္က်မ်ားမည္။ ရနအ္တိုက္အခမံ်ားႏွင္ ့ထိပတို္က္ေတြ႕တတ္သည္။ အိမရ္ွိသူမ်ားတစဥ္းီၿပးီတစဥ္းီ 

က်နး္မာေရးခ်ဴခ်ာမည္။ ေဆး႐ုံေဆးခနး္ႏွင္ ့မျပတ္ျဖစတ္တ္သည္။ ေငြေၾကးကိစၥတာ၀နယူ္ျခငး္၊ 

အာမချံခငး္မျပဳသင္။့ သူတစပ္ါးအေပၚ လြနလ္ြနကဲ္ကဲယုံစားျခငး္မရွိသင္။့  

 

ဧၿပ ီ၂၁ ရက္ မွ ေမ ၂၁ ရက္ ကဆုနလ္ (TAURUS) (ၿပိႆ ရာသီဖြား) 

          June 18th မွ June 24th ၾကား

ေဖေဖာ၀္ါရ ီ၁၉ ရက္ မွ မတ္ ၂၀ ရက္ တေပါငး္လ (PISCES (မနိရ္ာသီဖြား) 

                June 18th မွ June 24th ၾကား

အၿပိဳငအ္ဆုိငၾ္ကားမ ွတုိးတက္မည္။ မမိလုိိလားခ်က္မ်ား ဆႏၵရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားကုိ အေကာငအ္ထည္ေဖာ ္

ႏုိ္ငမ္ည္။ ပညာအတတ္ႏွင္ ့ပတ္သက္ေသာကိစၥမ်ား တုိးတက္မည္။ လူသစ၊္ ဝနး္က်ငအ္သစႏ္ွင္ ့တုိးတက္ 

မႈသစမ္်ားရရိွမည္။ ေငြေၾကးကိစၥ၊ လူမႈေရးကိစၥမ်ားတြင ္စတ္ိအေႏွာင္အ့ယွက္ရွိမည္။ ေနထုိငမ္ႈေနရာႏွင္ ့ 

ဆက္ဆံရေသာဝနး္က်ငအ္တြငး္ အေျပာငး္အလဲမ်ားျဖစေ္ပၚမည္။ လမး္သစထ္ြင၍္ လုပကုိ္ငတုိ္းတက္မည္။ 

 လူမ်ိဳးကြဲမ်ားႏွင္ ့တုိက္႐ိုက္ဆက္ဆံၿပးီ လုပကုိ္ငႏ္ိုငမ္ည္။ အခနး္ကိစၥ၊ ေနအိမကိ္စၥအတြက္ စကားေျပာဆုိ 

ရျခငး္မ်ား ကုိယ္တုိငတ္ြငျ္ဖစေ္စ၊ မသိားစုတြငျ္ဖစေ္စ ၾကံဳမည္။  

 

မတ္ ၂၁ ရက္ မွ ဧၿပ ီ၂၀ ရက္ တနခူ္းလ (ARIES) (မိႆ ရာသီ) 

         June 18th မွ June 24th ၾကား

ဒဇီငဘ္ာ ၂၂ ရက္ မွ ဇနန္၀ါရ ီ၂၀ ရက္ ျပာသိုလ (CAPRICORN) (မကာရရာသီဖြား) 

   June 18th မွ June 24th ၾကား

အလုပအ္ၾကံသစမ္်ား ေအာငမ္ည္။ အေျပာငး္အလဲႏွင္ ့တုိးတက္မႈသစရ္မည္။ မတ္ိေကာငး္ေဆြေကာငး္  

အက်ဳိးရမည္။ သူတစပ္ါးႏွင္ ့တြဲဖက္ဆက္စပ၍္ ေကာငး္ေသာအက်ဳိးဆက္ရမည္။ ျမင္မ့ားေသာ ရာထူးအ 

ဆင္ ့ပိုငဆုိ္ငသ္ည့္ မငး္စုးိရာဇာမ်ားႏွင္ ့ဆက္ႏြယ္သည့္လမး္ေၾကာငး္ပြင္မ့ည္။ ဘုနး္ကံအစြမး္အစ ႀကီးမား 

သူမ်ားထံမွ အေထာက္အကူရမည္။ အမ်ဳိးသမးီမ်ားအဖို႔ အထူးစနး္ပြင္မ့ည္။ လူခ်စလူ္ခငေ္ပါမ်ားမည္။ ေရ 

ရွည္လက္တြဲ၍ရေသာ ဘဝအေဖာကုိ္ေတြ႔မည္။ ေရႏွင္န့းီေသာေနရာကုိ သြားရမည္။ ေရႏွင္ပ့တ္သက္ေသာ 

 အက်ိဳးမ်ားရမည္။ အလုပအ္ၾကံအစည္သစမ္်ား လုပကုိ္ငေ္အာငျ္မငမ္ည္။ က်နး္မာေရးအည့ံရွိသည္။  

ေမာငႏ္ွမသားခ်ငး္ႏွင္ ့မသိားစုေရးရာအတြက္ စတ္ိပငပ္နး္ လူပငပ္နး္ျဖစမ္ည္။ စက္ပစၥည္း၊ လွ်ပစ္စပ္စၥည္း 

မ်ား အပ်က္အယြငး္မ်ားမည္။ သူတစပ္ါးအေပၚယုံစားျခငး္မရွိသင္။့  

 

ျပႆနာအခက္အခမဲ်ားကုိ ေျဖရွငး္၍ တုိးတက္မႈအဆင္ဆ့င္ရ့ရွိမည္။ ေငြေၾကးအလုပစ္းီပြားေရးရာအျဖာ 

ျဖာတြင ္ေအာငျ္မငတုိ္းတက္မႈရမည္။ လမး္ေဟာငး္ကုိ ရပတ္န္႔၍ လမး္သစထ္ြငက္ာ ေဆာငရ္ြက္၍ အဆင ္

ေျပမႈမ်ားရမည္။ မေတာတ္ဆထိခိုက္မႈသတိရွိရမည္။ မသိားစုတြင ္အရပေ္၀းခရးီ၊ ႏုိငင္ရံပျ္ခားခရးီမ်ား 

 ေဆာငရ္ြက္အဆငေ္ျပမည္။ သူတစပ္ါးႏွင္ ့မတူေသာ အေနအထားမ ွထုိးေဖာက္လုပကို္ငပ္ါ။ လူလိမလူ္ 

ေကာက္အႏၲရာယ္အထူးဂ႐ုစုက္ိရမည္။ ေငြေၾကးရလုိမႈကုိ အေၾကာငး္ျပဳ၍ ပဋပိကၡျပဳလာသူ မ်ားႏွင္ ့ထိပ ္

တိုက္ေတြ႕မည္။ အမ်ားကိစၥ၊ အဖြဲ႔အစည္းကိစၥမ်ားမွ ျပႆနာမ်ား၊ ေျဖရွငး္စရာမ်ား ႀကံဳေတြ႕ရမည္။ တစခု္ 

ထက္မကေသာလုပင္နး္မ်ား လုပကို္ငရ္ငး္ မနာလုိခရံျခငး္ရိွမည္။  

 

ႏုိ၀ငဘ္ာ ၂၃ ရက္ မွ ဒဇီငဘ္ာ ၂၁ ရက္ နတ္ေတာလ္ (SAGITTARIUS) (ဓႏုရာသီဖြား) 

       June 18th မွ June 24th ၾကား

ေအာက္တိုဘာ ၂၄ ရက္ မွ ႏုိ၀ငဘ္ာ ၂၂ ရက္ တနေ္ဆာငမု္နး္လ (SCORPIO) (ၿဗစိာၦရာသီ) 

   June 18th မွ June 24th ၾကား

ယွဥၿ္ပိဳငထုိ္းေဖာက္၍ တုိးတက္မႈမ်ားရရွိမည္။ အေႏွာင္အ့ယွက္အခက္အခမဲ်ား ေက်ာလ္ႊားႏိုငမ္ည္။ ေတြ 

ေဝဒိြဟျဖစစ္ရာမ်ား ေပၚေပါက္မည္။ စုေပါငး္ေဆာငရ္ြက္ထားသည္မ်ားမွ ေကာငး္ေသာအက်ဳိးဆက္ရမည္။ 

 ကာလအတနၾ္ကာမသုံးရက္ဘဲ စုေဆာငး္ထားေသာေငြမ်ားကုိ အလုံးအရငး္လိုက္ သုံးစြဲရကိနး္ၾကံဳမည္။ 

 ႐ုတ္တရက္စတ္ိကူးၿပးီ ေရွ႕တုိးေဆာငရ္ြက္ထားသည္မ်ားမ ွထူးျခားေသာတုိးတက္မႈမ်ားရရွိမည္။ သူတစ ္

ပါးအေပၚယုံစားလြနး္ျခငး္၊ မမိက့ဲိသုိ႔သေဘာထားတတ္ျခငး္ေၾကာင္ ့အခြင္ေ့ကာငး္မ်ား၊ လက္တစလုံ္းျခား 

ဆုံး႐ႈံးတတ္သည္။ တစပ္ါးသူႏွင္မ့တူေသာ အေတြးအေခၚမ်ား စတ္ိကူးမ်ား ေပၚေပါက္မည္။ ဆန္႔က်ငဘ္က္  

သဘာဝမ်ားႏွင္ ့လုပကုိ္ငရ္ျခငး္မ်ားရွိမည္။  

 

စတ္ိအေျခအေနေျပာငး္လဲေနသည္။ စတ္ိ႐ႈပေ္ထြးေနသည္။ ေရာက္ရွိေနေသာ အေျခအေနႏွင္ ့

ျဖစေ္ပၚေနမႈမ်ားအေပၚ မေက်မနပျ္ဖစေ္နမည္။ အေျပာငး္အလဲတစခု္ခုကုိ တဇြတ္ထုိးလုပလိ္မ္မ့ည္။ 

လမး္သစထ္ြငၿ္ပးီလုပမ္ည္။ အခါတုိငး္ႏွင္မ့တူေသာပံုစသံစႏ္ွင္ ့တက္လမး္ဖနတီ္းမည္။

 ေျပာငး္လဲလုပကုိ္ငမ္ႈမွ ထူးျခားေသာ အေနအထားေကာငး္ရမည္။ အိမသို္႔ကျပားစပသူ္တစဥ္းီ 

လာေရာက္တည္းခိုမည္။ အမႈျပႆနာရွိသူျဖစမ္ည္။ သတိႏွင္လ့က္ခပံါ။ ေနအိမတ္ြငျ္ဖစေ္စ၊ 

လုပင္နး္တြငျ္ဖစေ္စ အလုပသ္မားမၿမေဲသာ ကိနး္ၾကံဳမည္။ ကုိယ္ကမည္မွ်ေကာငး္ေစ 

ကုိယ့္အေပၚနားလည္စြာ တုန္႔ျပနေ္ကာငး္သူမရွိ။  

 

စက္တငဘ္ာ ၂၃ ရက္ မွ ေအာက္တိုဘာ ၂၃ ရက္ သီတငး္ကၽြတ္လ (LIBRA) (တူရာသီဖြား) 

   June 18th မွ June 24th ၾကား

အေျပာငး္အလဲမ်ား ႐ုတ္တရက္ျဖစေ္ပၚမည္။ အလုပေ္နရာ၊ ဆက္ဆံရေသာဝနး္က်ငအ္တြငး္ ထူးျခားေသာ 

 အေျပာငး္အလဲရွိမည္။ မသိားစုက်နး္မာေရးအတြက္ စတ္ိပငပ္နး္ရမည္။ ပစၥည္းအေပ်ာက္အရွမ်ားမည္။ 

 ေငြကုနမ္်ားမည္။ လုပင္နး္အတြငး္ ထူးျခားေသာ ပံုစသံစမ္်ားျဖစလ္ာမည္။ အခါတုိငး္ႏွင္မ့တူေသာ ပံုစႏံွင္ ့

လုပျ္ခငး္၊ လူသစမ္်ားႏွင္ ့ဆက္ဆံရျခငး္မ်ားၾကံဳမည္။ အရပေ္ဝးႏုိငင္ျံခားခရးီကိစၥ အစအီစဥ ္လမး္ေၾကာငး္ 

သစထ္ြငၿ္ပးီ ေပၚေပါက္မည္။ လူမ်ဳိးကြဲ၊ လူမ်ဳိးျခားႏွင္ ့ဆက္စပၿ္ပးီ လုပင္နး္အၾကံအစည္မ်ား ေအာငျ္မငမ္ည္။ 

 ျခ၊ံ ကား၊ အခနး္ကိစၥ စကားေျပာဆိုမႈမ်ား ေအာငျ္မငမ္ည္။  

 

ေမ ၂၂ ရက္ မွ ဇြန ္၂၁ ရက္ နယုနလ္ (GEMINI) (ေမထုနရ္ာသီဖြား) 

               June 18th မွ June 24th ၾကား

အခက္အခမဲ်ား ေက်ာလ္ႊား၍ တုိးတက္မည္။ မတ္ိေကာငး္ေဆြေကာငး္ အကူအညီရမည္။ လူမ်ဳိးကြဲ 

 ေကာငး္က်ဳိးေပးမည္။ မတ္ိေဆြအႀကီးအကဲမ်ားထံမွ ေကာငး္ေသာအေထာက္အကူရမည္။ စုေပါငး္ၿပးီ 

လုပေ္သာကိစၥမ်ားမွ ထူးျခားေသာတိုးတက္မႈရမည္။ မသိားစုႏွင္ပ့တ္သက္ေသာ သတငး္ေကာငး္ၾကား 

ရမည္။ အလွဴမဂၤလာကိစၥမ်ား ပါဝငပ္တ္သက္ရမည္။ အခ်စေ္ရး၊ ေမတၱာေရးေကာငး္သည္။ ေဝးကြာေန 

ေသာသူမ်ားႏွင္ ့ျပနလ္ည္ဆက္သြယ္ရမည္။ မသိားစုတြင ္အုိးအိမကိ္စၥ၊ လုပင္နး္ကိစၥ အလုံးစံုတြင ္ထင ္

ရွားေသာ ေအာငျ္မငမ္ႈမ်ားရမည္။ က်နး္မာေရးအည့ံရွိသည္။ အစားအေသာက္မွားတတ္သည္။ အစာမ 

တည့္ျခငး္၊ ေဆးမတည့္ျခငး္ ေဝဒနာျဖစတ္တ္သည္။  

 

ဇူလိုင ္၂၃ ရက္ မွ ၾသဂုတ္ ၂၃ ရက္ ၀ါေခါငလ္ (LEO) (သိဟ္ရာသီဖြား) 

         June 18th မွ June 24th ၾကား

ၾသဂုတ္ ၂၄ ရက္ မွ စက္တငဘ္ာ ၂၂ ရက္ ေတာသ္လငး္လ(VIRGO)(ကနရ္ာသီဖြား) 

   June 18th မွ June 24th ၾကား

ပတ္ဝနး္က်ငအ္ေပၚ၌ လႊမး္မိုးဆြဲေဆာငႏ္ုိ္ငစ္ြမး္ျမင္မ့ားသည္။ မမိအိေပၚ လိုလုိလားလားကူညီသူမ်ားႏွင္ ့

ေတြ႔မည္။ ေသြးမေတာသ္ားမစပမ္်ားကပင ္အေထာက္အကူေပးမည္။ လူခ်စလူ္ခငေ္ပါမ်ားမည္။ သူစမိး္ 

မ်ားထံမွ အေထာက္အကူရမည္။ ပံုမွနလု္ပကုိ္ငရ္ေသာ လုပင္နး္သာမက ထူးျခားေသာလုပင္နး္မ်ား လုပ ္

ကုိငရ္ငး္ ေအာငျ္မငမ္ည္။ နာမည္ေအာငျ္မငျ္ခငး္၊ စးီပြားကံ၊ အလုပကံ္တုိးတက္ျခငး္မ်ား အဆင္ဆ့င္ၾ့ကံဳ 

မည္။ အခြင္ေ့ကာငး္မ်ားရျခငး္၊ ေကာငး္ေသာအေထာက္အကူရလင္က့စား စတ္ိပ်ံ႕လြင္ေ့နမည္။ အာ႐ုံစူး 

စိုက္မႈအားနည္းေနသည္။ ေငြေၾကးအကုနအ္က်မ်ားမည္။ ကုိယ္ေရးကုိယ္တာကိစၥမ်ား လြဲဖယ္ထား၍ သူ 

တစပ္ါးကိစၥမ်ားကုိ အခ်ိနကု္နေ္ငြကုနခ္ၿံပးီ ေဆာငရ္ြက္ေနရမည္။ မသိားစုႏွင္ပ့တ္သက္ေသာ ေကာငး္သ 

တငး္၊ တုိးတက္ျခငး္မ်ားရရိွမည္။ လူမ်ဳိးကြဲ၊ လူမ်ဳိးျခားမ်ားႏွင္ ့လုပင္နး္လုပ၍္ အက်ဳိးရွိမည္။  

 

အေျပာငး္အလဲမ်ားျဖစမ္ည္။ ဥးီတည္ခ်က္လမး္ေၾကာငး္ႏွင္ ့ေဆာငရ္ြက္မႈအေနအထား ပံုစေံျပာငး္၍ လုပ ္

ကုိငရ္ာမွတစစတုိးတက္ေသာ အေျခအေနကုိ ၾကံဳမည္။ ေဆြမ်ဳိး၊ သားခ်ငး္မ်ားႏွင္ ့ပဋပိကၡျဖစတ္တ္သည္။ 

 သူစမိး္၊ လူမ်ိဳးျခားမ်ားႏွင္ ့ေပါငး္စည္းဆက္ႏြယ္၍ တုိးတက္မႈမ်ား ျဖစထ္ြနး္လာမည္။ ေမတၱာေရးလမး္ 

ေၾကာငး္တြင ္အေႏွာင္အ့ယွက္မ်ားရိွမည္။ ပ်ိဳရြယ္သူမ်ားအဖို႔ ခ်စသူ္သစရ္၍ အေဟာငး္ႏွင္ပ့ဋပိကၡျဖစ ္

ကိနး္ၾကံဳမည္။ လုပင္နး္ခြငအ္တြငး္ ထူးျခားေသာ တက္လမး္ရမည္။ စုေပါငး္၍လည္းေကာငး္၊ သူတစပ္ါးႏွင္ ့

တြဲဖက္၍ လည္းေကာငး္ အလုပကိ္စၥမ်ား ေဆာငရ္ြက္အဆငေ္ျပမည္။ ခရးီသြားျခငး္၊ လူမ်ိဳးကြဲမ်ားႏွင္ ့ဆက္ 

သြယ္လုပကုိ္ငျ္ခငး္မ်ားမွ ေကာငး္ေသာအေထာက္အကူရမည္။ အၿပိဳငအ္ဆုိငအ္ားလုံးကုိ ေက်ာျ္ဖတ္၍  

ျမင္မ့ားေသာအဆင္သုိ့႔ ဥးီတည္ေရာက္ရွိမည္။  

 

ေဗဒင္



ဇနန္၀ါရ္ ီ၂၁ ရက္ မွ ေဖေဖာ၀္ါရ ီ၁၈ ရက္ တပုိ႔တြဲလ (AQUARIUS) (ကုမရ္ာသီဖြား) 

               June 18th မွ June 24th ၾကား

ဇြန ္၂၂ ရက္ မွ ဇူလိုင ္၂၂ ရက္ ၀ါဆိုလ (CANCER) (ကရကဋရ္ာသီ) 

      June 18th မွ June 24th ၾကား

ျဖစေ္ပၚေနသည့္အေျခအေနအရပရ္ပကုိ္ စနစတ္က်သုံးသပ၍္ ထူးျခားေသာတက္လမး္မ်ားရမည္။ ႀကီးကဲ 

သူမ်ားထံမွ အကူအညီမ်ားရျခငး္၊ အၾကံဥာဏ္ေကာငး္မ်ားရျခငး္ရွိမည္။ ယွဥၿ္ပိဳငမ္ႈမ်ား ေအာငျ္မငမ္ည္။  

အလုပအ္ကုိငႏ္ွင္ ့ပတ္သက္ေသာ ကံအထူးေကာငး္မည္။ စုေပါငး္တြဲဖက္၍ ေဆာငရ္ြက္ေသာကိစၥမွ ျမင္ ့

မားေသာေအာငျ္မငမ္ႈရမည္။ ေမတၱာေရးရာကံႏွင္ ့အိမေ္ထာငေ္ရးရာကိစၥအလုံးစံုအဆငေ္ျပမည္။ မသိား 

စုစးီပြားေရးႏွင္ ့လုပင္နး္ေရးရာကံအထူးေကာငး္၍ ေအာငျ္မငမ္ႈအထငအ္ရွားရမည္။ ေငြေၾကးျမႇပႏ္ွံမႈမ်ားမွ  

ထူးျခားေသာ တုိးတက္မႈရမည္။ ႐ုတ္တရက္ဆုံးျဖတ္ၿပးီလုပေ္သာကိစၥမွ ေကာငး္ေသာအက်ဳိးဆက္ရမည္။ 

 ေမတၱာေရးကံေကာငး္မည္။ ၅၂၈-၁၅၀၀ ေမတၱာႏွစခု္စလုံးေကာငး္သည္။ ေနာက္ေၾကာငး္ျပန၍္ သုံးသပ ္

ျခငး္ျပဳပါ။ ထူးျခားေသာ အက်ဳိးဆက္မ်ားရမည္။  

 

အခက္အခအဲတုိက္အခ ံအားလုံးကုိ ေက်ာလ္ႊားၿပးီ အလုိရွိရာ ေဆာငရ္ြက္ႏုိငမ္ည္။ လုိလားခ်က္အားလုံးကုိ 

အလုိရွိသေလာက္ ေအာငျ္မငေ္အာင ္ေဆာငရ္ြက္ႏုိငမ္ည။ ္သူတစပ္ါးႏွင္ ့ယွဥလုိ္က္တုိငး္ မမိဘိက္မွ 

အသာစးီရမည္။ ေပၚေပါက္လာေသာ စတ္ိကူးအႀကံသစမ္်ားကုိ လက္ေတြ႕အသုံးခ်ၿပးီ ေအာငျ္မငေ္အာင္

 ေဆာငရ္ြက္ႏုိငမ္ည္။ တစပ္ါးသူႏွင္ ့ယွဥၿ္ပးီလုပေ္သာကိစၥမွ ထငရ္ွားေသာ တိုးတက္မႈျဖစထ္ြနး္မည္။ 

မသိားစုပုငိေ္ငြေရး၊ ေၾကးေရးကိစၥမ်ားတြငလ္ည္း တုိးတက္အဆငေ္ျပေသာ အေနအထားရွိမည္။ 

က်နး္မာေရးအည့ံရွိမည္။ အေနအထုိင ္မဆငျ္ခငမ္ႈေၾကာင္ ့ေရာဂါေ၀ဒနာေဟာငး္မ်ား ျဖစတ္တ္သည္။ 

မဘိအႀကီးအကဲ၊ လူႀကီးမ်ား၏ က်နး္မာေရးကုိ အထူးဂ႐ုစိုက္ရမည္။  

 



အားကစား

ေဘာလုံး အကယ္ဒမ ီေမလ တတိယပတ္ ဖြင္မ့ည္     

  ျမနမ္ာႏုိငင္ ံေဘာလုံး အဖြဲ႕ခ်ဳပႏ္ွင္ ့ကမာၻ႕ေဘာလုံး အဖြဲ႕ခ်ဳပတုိ္႕ ပူးေပါငး္ေဆာငရ္ြက္ခဲေ့သာ မႏၲေလးၿမိဳ ႕ရွိ ေဘာလုံး အကယ္ဒမကုိီ ေမလ တတိယပတ္တြင ္ဖြင္လ့ွစ ္
ရန ္စစီဥထ္ားေၾကာငး္ အဆိုပါ ေဘာလုံးအကယ္ဒမမီွ ေက်ာငး္အုပႀ္ကီး ဥးီစုးိညႊန္႔က ေျပာၾကားသည္။ ၁၅ ဧက က်ယ္ဝနး္သည့္  ေဘာလုံးအကယ္ဒမတီြင ္ သုံးထပေ္ဆာင ္ပါရွိၿပးီ  ေဘာလုံး 

အသငး္ သုံးသငး္စာ ေနႏိုငသ္ည့္ အေဆာင၊္ လူ ၁၂၀ စားေသာက္ ႏုိငသ္ည့္ စားဖိုေဆာင၊္ မးီဖိုခနး္တုိ႔ ပါရွိသည္။ နည္းျပမ်ားအတြက္ အေဆာငသီ္းသန္႔ ပါရွိၿပးီ အထူးဧည့္သည္မ်ား အတြက္ 

လည္း သီးသန္႔အခနး္ ထားရိွသည္။ ထို႔ျပင ္စာသငေ္ဆာင၊္ ကာယႀက့ံခိုငမ္ႈ ေလ့က်င္ေ့ဆာင၊္ အစည္းအေဝးခနး္မ စသည္တုိ႔လည္း ပါရိွသည္။ “ဒအီေဆာက္အအုံကုိ  ကနဥးီက  ဧရာေရႊဝါ  

ကုမၸဏီက တာဝနယူ္ခဲၿ့ပးီ ေရမးီ၊ landscaping ပိုငး္ေတြကုိ Max ကုမၸဏီက တာဝနယူ္ခဲပ့ါတယ္။ ဖြင္ပ့ြဲရက္ကုိ ျမနမ္ာႏုိငင္ ံေဘာလုံး အဖြဲ႕ခ်ဳပက္ သတ္မွတ္မယ့္ ရက္ကုိပ ဲဖြင္လ့ွစမ္ွာ ျဖစပ္ါ 

တယ္။ ၂၁ ရက္ေန႔လုိ႔ပ ဲခန္႔မွနး္ထားရတာပါပ”ဲ ဟု ေျပာၾကားသည္။ အဆိုပါ ေဘာလုံး အကယ္ဒမအီတြက္ ၁၁ ႏွစေ္အာက္ အေယာက္ ၃၀၊ ၁၃ ႏွစေ္အာက္ အေယာက္ ၃၀၊ ၁၅ ႏွစေ္အာက္  

အေယာက္ ၃၀၊ ေရြးခ်ယ္ ထားၿပးီျဖစက္ာ ႏုိငင္ျံခား နည္းျပခ်ဳပတ္စဥ္းီ၊ ျမနမ္ာ နည္းျပသုံးဥးီတုိ႕က တာဝနယူ္  သငၾ္ကားေပးမည့္အျပင ္ျမနမ္ာ ့ ေဘာလုံး လက္ေရြးစင ္အျဖစ ္ ေမြးထုတ္ရန ္ 

ရည္စူး ေဆာငရ္ြက္ထားေၾကာငး္ သိရသည္။ အဆိုပါ ေဘာလုံးအကယ္ဒမသီည္မႏၲေလးၿမိဳ ႕ ခ်မး္ျမသာစည္ၿမိဳ ႕နယ္သိပၸံလမး္ ေတာငဘ္က္၌ တည္ရွိေၾကာငး္ ၂၀၁၀ ခုႏွစ ္ေမလ ၂၁ ရက္ေန႔ 

ထုတ္ ျမနမ္ာတုိငး္(မ)္ ဂ်ာနယ္တြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

ျမနမ္ာအမ်ိဳးသမးီ ေဘာလုံးအသငး္မ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳ း တုိးတက္ေရးအတြက္ ဖဖီာမ ွအမ်ိဳးသမးီ ေဘာလုံးကၽြမး္က်ငသူ္  

လာေရာက္ အကူအညီေပးမည္     

  ျမနမ္ာအမ်ိဳးသမးီ ေဘာလုံးအသငး္မ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳ းတိုးတက္ေရးအတြက္ ကမာၻ႔ေဘာလုံးအဖြဲ႔ခ်ဳပ ္(FIFA)မွ အမ်ိဳးသမးီ ေဘာလုံးေရးရာ ကၽြမး္က်ငသူ္ ဂ်ာမနႏီုိငင္သူံ Mrs.  
Monika Staab သည္ ရနကု္နၿ္မဳိ႕သုိ႔ ေမ ၂၄ ရက္မွ ၃၁ ရက္အထိ လာေရာက္ၿပးီ လိုအပသ္ည့္ ေဆြးေႏြး သငၾ္ကား ကူညီမႈ မ်ား ျပဳလုပသ္ြားမည္ ျဖစသ္ည္။ ျမနမ္ာအမ်ိဳးသမးီ လက္ေရြးစင ္

အသငး္မ်ားနည္တူ အမ်ိဳးသမးီအသငး္မ်ားကုိလညး ္ႏုိငင္တံကာ ၿပိဳငပ္ြဲမ်ားတြင ္ေအာငျ္မငမ္ႈမ်ား ျပနလ္ည္ရရိွေစရန ္ေရတိုေရရွည္စမီခံ်က္မ်ား ခ်မွတ္အေကာငအ္ထည္ေဖာေ္နေသာ ျမနမ္ာ 

ႏုိ္ငင္ ံေဘာလုံးအဖြဲ႔ခ်ဳပသ္ည္ FIFA ထံသုိ႔ ျမနမ္ာအမ်ိဳးသမးီ ေဘာလုံးအသငး္မ်ား  ဖြံ႔ၿဖိဳ းတိုးတက္ေရးအတြက္  ကူညီပံပု့းိမႈမ်ား  ေပးရန ္ ဆက္သြယ္  တငျ္ပ ေတာငး္ခ ံ ျခငး္ေၾကာင္ ့ ဂ်ာမန ီ 

အမ်ိဳးသမးီ လက္ေရြးစင ္ကစားသမားေဟာငး္ႏွင္ ့နည္းစနစ ္ညႊနမ္ွဴးေဟာငး္ျဖစသူ္ FIFA Women Football Instructor Mrs. Monika Staab အားယခုက့ဲသုိ႔ ျမနမ္ာႏုိငင္သုိံ႔  ေစလႊတ္ျခငး္ 

ျဖစသ္ည္။ ၂၀၀၇ ခုႏွစက္လည္း ျမနမ္ာႏုိငင္သုိံ႔ လာေရာက္ဖူးသည့္ Mrs. Monika Staab သည္ ရနကု္နၿ္မိဳ ႕၌ ေရာက္ရွိေနစဥအ္တြငး္ ျမနမ္ာ ့လက္ေရြးစင ္အမ်ိဳးသမးီအသငး္၊ လူငယ္ လက္ 

ေရြးစငအ္သငး္ႏွင္ ့အထက္ျမနမ္ာျပည္ႏွင္ ့ေအာက္ျမနမ္ာျပည္တကၠသုိလ္ လက္ေရြးစငအ္သငး္မ်ား၏ ေလ့က်င္ ့ျပငဆ္ငမ္ႈမ်ား၊က်နး္မာေရးဆိုငရ္ာ ေစာင္ေ့ရွာက္မႈအေျခအေနမ်ားကုိစစေ္ဆး 

ၾကပမ္တ္ အႀကံျပဳမႈမ်ား ျပဳလုပသ္ြားမည့္အျပင ္ျမနမ္ာႏုိငင္ ံေဘာလုံးအဖြဲ႔ခ်ဳပမ္ွ တာ၀နရ္ွိသူမ်ားႏွင္လ့ည္း ျမနမ္ာအ့မ်ိဳးသမးီ ေဘာလုံးဖြ႔ံၿဖိဳ းတိုးတက္ေရးအတြက္ ေဆာငရ္ြက္သင္သ့ည့္အခ်က္ 

အလက္မ်ားကို ေဆြးေႏြးညႇိႏႈိငး္မႈမ်ား ျပဳလုပမ္ည္ ျဖစေ္ၾကာငး္ ၂၀၁၀ ခုႏွစ ္ေမလ ၂၀ ရက္ေန႔ထုတ္ ျမနမ္ာအ့လငး္ သတငး္စာတြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 

ျမနမ္ာမ်ိဳးဆက္သစ ္လူငယ္ ေဂါက္သီးသမားမ်ား ႏုိငင္တံကာ ၿပိဳငပ္ြဲမ်ားသုိ႔ သြားေရာက္ ယွဥၿ္ပိဳငလ္်က္ရွိ     

  ျမနမ္ာႏုိငင္ကံ အိမရ္ွငအ္ျဖစ ္လက္ခကံ်ငး္ပမည့္ ၂၀၁၃ ခုႏွစ(္၂၇)ႀကိမေ္ျမာက္ အေရွ႕ေတာငအ္ာရွအားကစားၿပိဳငပ္ြဲတြင ္ျမနမ္ာႏိုငင္ ံေဂါက္သီးအဖြဲ႔ခ်ဳပက္ ေဂါက္သီး 
အားကစားျဖင္ ့ႏုိငင္ံဂု့ဏ္ ျမႇင္တ့ငေ္ပးႏိုငေ္ရး ရည္မွနး္ခ်က္ျဖင္ ့ျမနမ္ာမ်ိဳးဆက္သစ ္လူငယ္ေဂါက္သီး အားကစား သမားမ်ားအား ႏိုငင္တံကာၿပိဳငပ္ြဲမ်ားသုိ႔ စဥဆ္က္မျပတ္ ေစလႊတ္ယွဥၿ္ပိဳင ္

ေစလ်က္ ရွိသည္။ ေမလ ၁၄ ရက္မွ ၁၆ ရက္အထိမေလးရွားႏုိငင္ ံSeremban International Golf Club ၌က်ငး္ပသည့္ 27th Men & 19th Ladies Amateur Open ေဂါက္သီးခ်နပ္ယံီရွစ ္

ၿပိဳငပ္ြဲသုိ႔ ေနဗလ၀ငး္ျမင္၊့ ရနမ္်ိဳးေအးႏွင္ ့ယဥေ္မမ်ိဳးတို႔ပါ၀ငေ္သာ ေဂါက္သီးအားကစားအဖြဲ႔သည္လည္းေကာငး္၊ ေမ ၂၀ ရက္မွ ၂၃ ရက္အထိမေလးရွားႏုိငင္ ံDamai Laut Golf & Country  

Club တြငက္်ငး္ပမည့္ 108th Malaysian Amateur Open ေဂါက္သီးခ်နပ္ယံီရွစ ္ၿပိဳငပ္ြဲသုိ႔ ဥးီစိုးေက်ာႏ္ိုငႏ္ွင္ဥ့းီဆနး္ထြနး္တို႔ဥးီေဆာငက္ာကစားသမားမ်ားအျဖစ ္ေနဗလ၀ငး္ျမင္၊့ရနမ္်ိဳးေအး၊  

စိုးမိုး၀ငး္၊ ယဥေ္မမ်ိဳး၊ ေမာငေ္မာငဥ္းီႏွင္ ့ရထဲက္ေအာငတို္႔ ပါ၀ငေ္သာ အဖြဲ႔သည္ လည္းေကာငး္၊ ေမ ၂၅ ရက္မွ ၂၇ ရက္အထိ မေလးရွားႏုိငင္ ံSaujana Golf & Country Club တြင ္က်ငး္ပ 

မည့္ Kurina Saujana Amaterur Open Golf Championships 2010 ၿပိဳငပ္ြဲသုိ႔ သြးေရာက္ ယွဥၿ္ပိဳငၾ္ကမည္ ျဖစသ္ည္။ ေမ ၁၄ ရက္မွ ၁၆ ရက္အထိ မေလးရွားႏုိငင္ ံSeremban Internat 

-ional Golf Club ၌ က်ငး္ပသည့္ 27th Men & 19th Ladies Amateur Open ေဂါက္သီး ခ်နပ္ယံီရွစ ္ၿပိဳငပ္ြဲ၌ မယဥေ္မမ်ိဳးက (၇၄)ခ်က္၊ (၇၆)ခ်က္၊ (၇၄)ခ်က္  စုစုေပါငး္  (၂၂၄) ခ်က္ျဖင္ ့ 

ပထမဆုရရိွခဲေ့ၾကာငး္ ၂၀၁၀ ခုႏွစ ္ေမလ ၁၉ ရက္ေန႔ထုတ္ ျမနမ္ာအ့လငး္ သတငး္စာတြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 
၂၀၁၀ ခုႏွစ ္အာရွဖလား အမ်ဳိးသမးီ ေဘာလုံးၿပိဳငပ္ြဲ ဝငရ္န ္ျမနမ္ာအသငး္ တ႐ုတ္ႏိုငင္သုိိံ႔ ထြက္ခြာ     

  ၂၀၁၀ ခုႏွစ ္အာရွဖလား အမ်ဳိးသမးီေဘာလုံးၿပိဳငပ္ြဲဝငရ္န ္ျမနမ္ာလ့က္ေရြးစင ္အမ်ဳိးသမးီေဘာလုံးအသငး္သည္ ၁၇ရက္ေန႔က ေလေၾကာငး္ခရးီျဖင္ ့ၿပိဳငပ္ြဲက်ငး္ပမည့္  
တ႐ုတ္ျပည္သူ႔ သမၼတႏိုငင္သုိိံ႔ ထြက္ခြာသြားၾကၿပ ီျဖစသ္ည္။ ေမ ၁၉ ရက္မွ ၃၀ ရက္အထိ က်ငး္ပမည့္ အဆုိပါ ၿပိဳငပ္ြဲတြင ္ျမနမ္ာအသငး္သည္ အုပစု္(က)၌ပါဝငၿ္ပးီ ေျမာက္ကုိရးီယား၊ဂ်ပန၊္  

ထုိငး္တုိ႔ႏွင္ ့တစအု္ပစု္တည္း က်ေရာက္ေနရာ ေမ ၂၀ ရက္တြင ္ဂ်ပနအ္သငး္၊ ေမ ၂၂ ရက္တြင ္ေျမာက္ကုိရးီယားအသငး္ႏွင္ ့ ေမ ၂၄  ရက္တြင ္ ထုိငး္အသငး္တုိ႔ ႏွင္ ့အုပစု္ပြဲစဥမ္်ားအျဖစ ္ 

ယွဥၿ္ပိဳင ္ကစားၾကမည္ ျဖစသ္ည္။ အုပစု္(ခ)တြင ္အိမရ္ွငတ္႐ုတ္၊ ေတာငကုိ္ရးီယား၊ ၾသစေၾတးလ်ႏွင္ ့ဗယီက္နမတုိ္႔ ပါဝငပ္ါသည္။ ျမနမ္ာအသငး္မွာ ထုိငး္ႏွင္ ့ဗယီက္နမတုိ္႔ နည္းတူ ေျခစစပ္ြဲ  

ယွဥၿ္ပိဳငက္စားခဲရ့ၿပးီ ယငး္ေျခစစပ္ြဲတြင ္ေဂ်ာဒ္နကုိ္ သုံးဂိုး - ဂိုးမရွိ၊ တ႐ုတ္(တုိငေ္ပ)ကုိ ငါးဂိုး-ႏွစဂ္ိုးတုိ႔ျဖင္ ့ႏိုငက္ာအုပစု္ပထမျဖင္ ့ယခုၿပိဳငပ္ြဲသုိ႔ဝငခ္ြင္ ့ရရွိခဲျ့ခငး္ျဖစသ္ည္။ျမနမ္ာလ့က္ေရြးစင ္ 

အမ်ဳိးသမးီေဘာလုံးအသငး္တြင ္နည္းျပခ်ဳပ ္ဥးီေအးၾကဴႀကီး၊ လက္ေထာက္နည္းျပ ဥးီမ်ဳိးျမင္ေ့ထြး၊ ဂိုးနည္းျပ ဥးီမ်ဳိးခ်စ၊္ အုပခ္်ဳပသူ္ ေဒၚျမတ္ျမတ္ဥးီ၊ အသငး္ဆရာဝန ္ေဒါက္တာခငေ္စာရႏီငွ္ ့ 

ကစားသမားအျဖစ ္ဂိုး- ေမခငယ္မငး္၊ သငး္သငး္စုးိ၊ ေနာက္တနး္- ျမင္ျ့မင္ေ့အး၊ စနး္စနး္ေမာ၊္  စနး္စနး္သ္္ိနး္၊  နနး္ႏွငး္ႏွငး္ေထြး၊  ေနဇာလငး္လငး္ေအာင၊္ မိုးမိုးဝါ၊  အလယ္တနး္- သူဇာေထြး၊  

စနး္ယုႏိုင၊္ ေအးနႏၵာလိႈင၊္ သနး္သနး္ေထြး၊ ေအးေအးမာ၊ သႏၲာမိုး၊ ခငမ္ိုးေဝ၊ ေရွ႕တနး္- မိုငန္လီာေထြး၊ မာဂရက္ေမရ၊ီ ခငမ္ာလာထြနး္၊ ရရီဦးီႏွင္ ့ေနာေ္အးလုိဝါးေဖာစသည့္ကစားသမား(၂၀) 

ဥးီ လုိက္ပါ သြားေၾကာငး္ ၂၀၁၀ ခုႏွစ ္ေမလ ၁၉ ရက္ေန႔ထုတ္ ေၾကးမံုသတငး္စာတြင ္ေဖာျ္ပထားပါသည္။ 



မက္ေလာက္စရာဗစီဒီကုိီ အႏုပညာေမွ်ာလ္င့မ္ႈေတြထားတ့ဲ ၀ိုငး္ဆုခိုငသိ္နး္ 

ပရတ္ိသတ္အားေပးမႈေတြရခဲတ့ဲ့ ၀ိုင္း္စုခိုငသိ္နး္ရ႕ဲ မက္ေလာက္စရာေတးစးီရးီကုိ ဇြန ္၁၉ရက္မွာ ဗစီဒီအီျဖစ ္ပရသိတ္ေတြ ခစံားၾကည့္႐ႈၾကရဥးီမွာပါ။ ဒေီတာ ့မက္ေလာက္စရာဗစီဒီနီဲ႔ပတ္သက္တ့ဲ အခ်က္အလက္ 
ေတြနဲ႔အစျပဳကာ ၀ိုငး္စုခိုငသိ္နး္ကုိ ေမးခြနး္ေတြေမးၾကည့္ျဖစခ္ဲပ့ါတယ္။ 

ေမး - ၀ိုငး္စုရ႕ဲ မက္ေလာက္စရာ ဗစီဒီမီွာ အျမည္းၾကည့္ရ႐ံုနဲ႔ တစေ္ခြလုံးမွာ အိုငဒ္ယီာေတြ ဆနး္ေနမွာပလိုဲ႔ သတိထားမတိယ္။ 

ေျဖ - အဲဒါကဒလိုီပါ။ ၀ိုငး္စုဘက္ကလည္း ပံုမွနအ္တုိငး္ခ်မျပခ်ငဘူ္းေလ။ ျမငေ္နက် အျမငေ္တြကေန ခြဲထြက္ၾကည့္ထားတာပါ။ 

ေမး - အျမငဆ္နး္၊ ပံုစဆံနး္သစမ္ႈေတြနဲ႔ ႀကိဳးစားထားတ့ဲအေပၚ ေမွ်ာလ္င္ထ့ားမႈေရာရွိပါသလား။ ပြင့ပ္ြင္လ့ငး္လငး္ ေမးတာေနာ။္ 

ေျဖ - ေမွ်ာလ္င္ထ့ားပါတယ္။ ၀ိုငး္စုအရမး္ႀကိဳးစားထားတယ္ေလ။ အဲဒႀီကိဳးစားမႈအေပၚ ေမွ်ာလ္င့တ္ာပါ။ 

ေမး - ထပေ္မးမယ္ေနာ ္. . ေမွ်ာလ္င္တ့ယ္ဆုိတာက . . . 

ေျဖ - ေၾသာ ္. . ေမွ်ာလ္င္တ့ယ္ဆုိတာက ေငြေၾကးအျမတ္ေတြရပါေစဆုိၿပးီ ေမွ်ာလ္င့တ္ာမဟုတ္ပါဘူး။ ၀ိုငး္စုေမွ်ာလ္င္တ့ာက . . ၀ိုငး္စုႀကိဳးစားထားတ့ဲအေပၚ ပရသိတ္အားေပးတ့ဲ အႏုပညာေအာငျ္မငမ္ႈကုိပါ။ 

 အႏုပညာေအာငျ္မငမ္ႈကုိသာ ၀ိုငး္စုေမွ်ာလ္င္ပ့ါတယ္။ 

ေမး - ၀ိုငး္စုရ႕ဲ သီခ်ငး္ေတြကလည္း Audio ပုငိး္မွာတင ္ေတာေ္တာေ္ပါက္တယ္။ ဂတီနဲ႔ပတ္သက္တ့ဲ ၀ိုငး္စုရ႕ဲစခနး္ကလည္း မေသးဘူးေနာ။္ 

ေျဖ - အရငက္ အလုပမ္လုပခ္ငတု္နး္က သူမ်ားေတြေျပာတာၾကားဖူးတယ္။ ကံေတြစနး္ေတြက အေရးႀကီးတယ္လို႔ၾကားဖူးတယ္။ ကုိယ္လည္း အႏုပညာေလာကထဲေရာက္လာေတာ ့အဲဒကံီေတြ၊ စနိး္ေတြကုိ  

လက္ခလံာေတာတ့ယ္။ ဒါေပမယ့္ ကံေကာငး္လာမယ့္အခ်ိန ္စနး္ထလာမယ့္အခ်ိနကုိ္ ငုတ္တုတ္ထုိငေ္စာင္ေ့နလို႔ေတာမ့ရပါဘူး။ ကိုယ့္ဘက္ကလည္း ႀကိဳးစားဖုိ႔လိုတာေပါ့။ ဂတီဘက္မွာ ေအာငျ္မငလ္ာတာ  

ခုနအစမ္ေမးသလုိေပါ့။ ကုိယ့္ႀကိဳးစားမႈေတြနဲ႔ ကံေတြစနး္ေတြ အားေကာငး္လာတ့ဲအခ်ိနန္ဲ႔သြားၿပးီဆုံးေတြ႔လို႔ ေအာငျ္မငတ္ယ္လို႔ ၀ိုငး္စုျမငပ္ါတယ္။ 

ေမး - သ႐ုပေ္ဆာင ္. . ဂတီႏွစခု္လုံးမွာ ေအာငျ္မငေ္နတ့ဲ ၀ိုငး္စုရ႕ဲ ေအာငျ္မငမ္ႈအေပၚထားတ့ဲ ခယူံခ်က္ေဆာငပု္ဒရ္ွိရင ္ေျပာျပပါဥးီ။ 

ေျဖ - ခယူံခ်က္ . . ေဆာငပု္ဒေ္တာမ့ရွိပါဘူး။ အဓကိ ကေတာ ့၀ါသနာကိုအရငး္ခၿံပးီ ႐ိုုး႐ိုးသားသားႀကိဳးစားရငး္ေအာငျ္မငမ္ႈနဲ႔ေတြ႕မွာပေဲလ။ ၀ိုငး္စုအခုေတြ႔ေနတ့ဲ ေအာငျ္မငမ္ႈက အရမး္ႀကီး၊ မႀကီးက်ယ္ေသးပါဘူး။ 

ကိုယ့္ဘာသာကိုယ္ေတာ ့ငါလုိေသးတယ္လို႔ျမငၿ္ပးီ သိပအ္ားမရေသးပါဘူး။ 

(၂၀၁၀ခုႏွစ ္ဇြနလ္ ၂၀ရက္ေန႔ထုတ္ 24/7 News ဂ်ာနယ္) 

 

စိုငး္စိုငး္ခမး္လႈိငဖ္ြဲ႔ဆုိလာတ့ဲ အႏုပညာေမာငႏ္ွမဆုိတာ 

မက္ေလာက္စရာ VCD မွာ ဒါ႐ိုက္တာအျဖစလ္ည္း ပါ၀င႐္ိုက္ကူးေပးထားတ့ဲ စိုငး္စိုငး္ခမး္လႈိငက္ “ကၽြနေ္တာတို္႔ အႏုပညာေလာကမွာ အႏုပညာေမာငႏ္ွမ . . အႏုပညာေမာငႏ္ွမဆုိၿပးီ ေတာေ္တာေ္ျပာၾကပါတယ္။  

ေတာေ္တာလ္ည္းေခတ္စားပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ တခ်ိဳ႕က လြယ္လြယ္ပ ဲအႏုပညာေမာငႏ္ွမလုိ႔ေခၚလိုက္တယ္။ ေပါ့ေပါတ့နတ္နလုိ္႔ပထဲငရ္င ္ထငၾ္ကမယ္။ အမွနေ္တာ ့အရမး္ေလနက္ပါတယ္။ ကၽြနေ္တာတို္႔အႏုပညာ 

ေလာကထဲေရာက္လာတာဟာ အႏုပာကုိ ၀ါသနာပါလုိ႔၀ငလ္ာတာပေဲလ။ အဲဒေီတာ ့အႏုပညာကို ၀ါသနာပါခံုမငၾ္ကသူေတြက စတ္ိတူကုိယ္တူျဖစၾ္ကတာမ်ားပါတယ္။ ကၽြနေ္တာတို္႔ အႏုပညာေလာကထဲမွာ ႀကံဳရတ့ဲ  

အခက္အခေဲတြ ရငဆုိ္ငရ္တာခ်ငး္အတူတူပါပ။ဲ ဥပမာဗ်ာ။ ကၽြနေ္တာတို္႔ဇာတ္ကာအတြက္ပျဲဖစျ္ဖစ ္ခရးီသြားၾကမယ္။ ခရးီမွာႀကံဳရမယ့္ စတ္ိညစစ္ရာေတြကုိလည္း မွ်ေ၀ခစံားၾကမွာပ၊ဲ ေပ်ာရ္ငလ္ည္း အတူတူေပ်ာၾ္က 

မွာပေဲလ။ တစခ္ါတေလ ကၽြနေ္တာစ္ဥး္စားမတိယ္။ အႏုပညာေမာငႏ္ွမေတြက ေသြးသားရငး္ေမာငႏ္ွမေတြထက္ ပုရိငး္ႏွီးမႈရွိၾကတယ္။ ပုနိားလည္မႈရွိၾကပါလားလို႔ စဥး္စားမတိယ္။ ေမာငႏ္ွမအရငး္ဆိုေပမယ့္ ကုိယ္ခ ံ

စားရတာကုိ သူတို႔နားလည္ခ်ငမ္ွ နားလည္မယ္ေလ။ ဒါသူတို႔ကုိလည္း အျပစေ္ျပာလို႔မရပါဘူး။ အႏုပညာရပ၀္နး္ထဲမွာ က်ငလ္ည္မွ ဒကုၡေတြကုိ အတူခစံားဖူးမ ွ. . . ေပ်ာရ္ႊငမ္ႈေတြကုိ မွ်ေ၀ဖူးမွနားလည္မွာေလ။  

ကၽြနေ္တာတို္႔ အႏုပညာေမာငႏ္ွမေတြက တစေ္ယာက္အေပၚတစေ္ယာက္ နားလည္ၾကတယ္” လို႔ VCD မတ္ိဆက္ပြဲေန႔မွ သူ႔အျမငကို္ ဖြင္ဆုိ့ခဲပ့ါတယ္။  
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